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RESUMO

Discutiu-se a invisibilidade institucional vivenciada por pessoas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA), com énfase na necessidade de efetiva inclusdo social e
enfrentamento das barreiras estruturais e simbdlicas impostas pelo capacitismo. A
partir da obra “O Processo”, de Franz Kafka, efetuou-se um paralelo entre a opresséao
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vivida pelo protagonista e as experiéncias de exclusdo enfrentadas por sujeitos
neurodivergentes nas esferas sociais e institucionais. Embora a Constituicdo Federal
de 1988 assegure a dignidade da pessoa humana como fundamento do Estado
Democratico de Direito, persistem entraves a inclusdo plena de pessoas com
deficiéncia, especialmente no que se refere a implementagédo de politicas publicas
eficazes e a superagao de praticas discriminatorias.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro Autista; Capacitismo; Politicas de Incluso;
Estado Democratico de Direito.

ABSTRACT

The institutional invisibility experienced by people with Autism Spectrum Disorder
(ASD) was discussed, with emphasis on the need for effective social inclusion and
coping with structural and symbolic barriers imposed by capacitism. From the work
"The Process”, by Franz Kafka, a parallel was made between the oppression
experienced by the protagonist and the experiences of exclusion faced by
neurodivergent subjects in social and institutional spheres. Although the 1988 Federal
Constitution ensures the dignity of the human person as a foundation of the Democratic
State of Law, obstacles to the full inclusion of people with disabilities persist, especially
with regard to the implementation of effective public policies and overcoming
discriminatory practices.

Keywords: Keywords: Autism Spectrum Disorder; Capacitism; Inclusion Policies;
Democratic Rule of Law.

RESUMEN

Se discutio la invisibilidad institucional experimentada por personas con Trastorno del
Espectro Autista (TEA), con énfasis en la necesidad de inclusiéon social efectiva y
afrontamiento de las barreras estructurales y simbolicas impuestas por el capacitismo.
A partir de la obra "El Proceso", de Franz Kafka, se realizé un paralelo entre la opresion
vivida por el protagonista y las experiencias de exclusion enfrentadas por sujetos
neurodivergentes en las esferas sociales e institucionales. Aunque la Constitucion
Federal de 1988 asegura la dignidad de la persona humana como fundamento del
Estado Democratico de Derecho, persisten obstaculos a la inclusion plena de las
personas con discapacidad, especialmente en lo que se refiere a la implementacion
de politicas publicas eficaces y la superacion de practicas discriminatorias.

Palabras clave: Transtorno del Espectro Autista; Capacitismo; Politicas de Inclusion;
Estado Democratico de Derecho.

1 INTRODUGAO

O Brasil €, em sua esséncia, um Estado Democratico de Direito. No entanto,
nao basta que a Constituicado Federal de 1988 o proclame dessa forma; é fundamental
que essa premissa se traduza em praticas concretas. Apesar do reconhecimento

formal, € necessario ir além da mera declaragao: é urgente construir uma democracia
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que ofereca oportunidades iguais para todos, garantindo que as diferengas individuais
sejam valorizadas e sirvam de base para agdes que atendam as necessidades e
interesses de cada cidadéo.

A Lei 12.764/2012 foi responsavel por dar legalidade a Politica Nacional de
Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista instituindo
prerrogativas e deveres, por parte do ente publico, no tocante as pessoas autistas e a
necessaria visibilidade que elas precisam ter em um mundo que também foi feito (e é)
por e para elas. A inclusdo social, portanto, ndo ha de ser objetivo facil de ser
alcangado. Sao muitas as normas programaticas sobre o assunto, mas, se ndo houver
efetiva participacéo do Estado e até da sociedade, ndo ha, de fato, como ambicionar
dias mais generosos para as pessoas autistas.

Ao n&o conseguir espelhar o principio da igualdade, admite-se que o Estado
Democratico de Direito fracassa. A desigualdade emerge como um fator determinante
para que a segregagao siga como uma constante e provoque nefastas consequéncias
nao so pela imponéncia que os direitos fundamentais tém, mas, sobretudo, por que
direitos humanos também s&o violentamente ignorados.

A falta de inclusdo gerada, dentre outras coisas, por narrativas apoiadas no
capacitismo faz com que o autista nem sempre consiga se perceber com a importancia
que tem e com todos os direitos que merece ter respeitados. Essa sintética abordagem
consegue ser analisada (e reforgada) a partir de alguns prismas, até mesmo literarios,
como é o caso de "O Processo” obra de Franz Kafka, publicada em 1925.

Em consideracdo a essas explicagdes, levantou-se a seguinte pergunta
norteadora: qual a relacdo entre a falta inclusdo do individuo autista e a obra “O
Processo”, de Franz Kafka? Visando responder ao problema, o objetivo geral da
pesquisa focou em analisar a invisibilidade social do sujeito com TEA. Por sua vez, os
objetivos especificos debrucaram-se em compreender as repercussdes sociais €
juridicas do TEA; assimilar os principais pontos trazidos pela obra “O Processo”, de
Franz Kafka; e abordar a intersecgéo entre a ligdo albergada na obra mencionada e
as barreiras que dizem respeito a inclusdo do individuo autista.

No campo das justificativas para a escolha do tema, os desafios relacionados
a inclusao das pessoas autistas podem ser pensados sob diferentes esferas e com a
utilizagcao de obras, sejam elas literarias ou ndo, para embasar ideias, sugestdes e
criticas a respeito de como o autista precisa e tem de viver em um Estado Democratico

de Direito. Ressalta-se que a producdo de conhecimento cientifico pode ser um
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diferencial na maneira de fazer com que as pessoas compreendam o que é o TEA e
as implicagdes dele bem como as necessidades que o grupo tem e como elas podem
ser dignamente contempladas.

Na leitura social de relevancia deste tema, tem-se que o sujeito autista, sob
as escamas de um Estado Democratico de Direito, precisa ser enxergado e
dignificado, diferentemente do que acontece com um sujeito em “O Processo”: mesmo
nao sendo autista, sente-se reprimido e invisivel diante de um aparato que parece nao
ser adequado para servi-lo. Colocar temas sensiveis como inclusao e capacitismo, em
discussao, € um bom caminho para fazer com que o poder publico e a sociedade civil
revisitem suas proprias convicgdes e, caso necessario, adotem posturas diferentes,
pois 0 mais importante é vencer a segregacao e garantir direitos fundamentais e
humanos a todos, assim como almejam a Constituigdo Federal de 1988 e a
Declaragcao Universal dos Direitos Humanos, respectivamente.

Ademais, o estudo quanto ao capacitismo e a inclusdo de pessoas com TEA
promove a necessidade de formar pessoas com habilidades técnicas para saber como
lidar com esse publico e corroborar com a mudancga de pensamento e comportamento
em relagdo as aspiragdes que os autistas tém. Cabe ao Estado, nessa esteira,
incentivar a profissionalizagdo e mudancas na forma de conceber a pessoa autista.
Nesses termos, ndo merece prosperar uma visdo limitada sobre ela, mas, sim,
engajada no conhecimento e superagao das dificuldades existentes.

Adotou-se a metodologia de revisdo qualitativa e descritiva da literatura e
analise documental. As publicagdes cientificas analisadas foram coletadas em bases
de dados como Scientific Electronic Library Online (Scielo) e Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES). Os critérios de sele¢ao para
a pesquisa foram: publicagdes dos ultimos oito anos (com exceg¢do de obras
essenciais sem versoes atualizadas), em lingua portuguesa, e com relevancia
tematica. Como critérios de exclusdo, definiram-se: trabalhos de conclusao de curso,

obras incompletas e publicacbes anteriores ao periodo estipulado.

2 TEAE SUAS PRINCIPAIS IMPLICAGOES SOCIAIS E JURIDICAS

Os individuos portadores do TEA tém assegurado o cumprimento aos direitos

fundamentais preconizados pela Constituicdo Federal de 1988. Contudo, antes de
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amadurecer melhor essa afirmagao, insta escrever algumas consideragdes essenciais
quanto aos conceitos e desdobramentos dos direitos fundamentais (Cunha, 2024).

Conforme explica Bahia (2020), os direitos fundamentais fazem parte da
estrutura basica que sustenta o Estado Democratico de Direito. Nao ha, pois, como
falar em democracia, se néo houver, de um lado, a limitagdo do poder estatal, e, do
outro, a garantia de que existem direitos a serem gozados pelas pessoas na medida
mais generosa possivel.

Nesse contexto, Masson (2019) escreve sobre as dimensdes dos direitos
fundamentais. Para os fins deste estudo, ndo se faz imperioso comentar sobre todas
as dimensdes. Assim sendo, apenas as duas primeiras serao alvo de observagdes: a
primeira dimensdo — ou geragéo, para alguns doutrinadores -, € aquela na qual a
posicédo do Estado pode ser mais timida, ja que se oportuniza ao sujeito uma margem
de liberdade para agir ou nao.

Na segunda dimensao, que € reconhecida por abranger os direitos sociais,
quer-se um poder publico mais atuante e direcionado as necessidades do povo. Por
conta disso, trata-se de uma dimensao que envolve, necessariamente, a fomentagao
publica, como por exemplo a realizagao de investimentos financeiros em politicas que
abracem demandas como educacéao, saude e lazer para todos (Masson, 2019).

Nada obstante, ndo existem direitos fundamentais absolutos, pois eles sao
principios e, como tais, estdo sujeitos a ponderagdo. Entretanto, mesmo com a
admissao de flexibiliza¢des, ndo € possivel atingir o nucleo essencial de sustentagao
e validade de um direito fundamental (Bahia, 2020). Como salienta Bulos (2020), os
direitos sociais enfrentam alguns obstaculos em razao do dever que o Estado tem de
presta-los. Apesar de a iniciativa privada ser livre para contempla-los, em primeira
linha ainda se deposita ao poder publico a responsabilidade por providencia-los.

A reserva do possivel faz ser realidade o fato de que o Estado ndo tem
condig¢des financeiras de tornar factiveis todos os dispositivos constitucionais sobre
direitos sociais. Nesse diapasdao, mesmo que a Carta Politica de 1988 traga um
conjunto nao taxativo de direitos sociais e que reconhega a necessidade de
concretizar cada um, a limitagcdo orgcamentaria sofrida faz com que ndo haja
disponibilidade para fazer com que tudo seja alcangado (Bulos, 2020).

Masson (2019) observa que a reserva do possivel, mesmo com todos os
dilemas praticos que atrai, ndo pode ser superior ao cumprimento e relevancia dos

direitos sociais bem como dos direitos fundamentais como um todo. Dessa forma,
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imp&e-se que o poder publico tenha de ter recursos suficientemente satisfatérios para
fazer com que os direitos fundamentais e, mais especialmente ainda, o minimo
existencial seja adequadamente satisfeito.

Masson (2019) indica que o minimo existencial compde-se de direitos
fundamentais basicos. Nessa configuragdo, tem-se que dentro dos direitos
fundamentais — que ja representam estruturas essenciais ao assentamento de um
Estado Democratico de Direito -, tem-se direitos que conseguem, materialmente, ser
ainda mais importantes do que outros, e, por isso, 0 minimo existencial existe.

Bulos (2020) menciona que existem direitos fundamentais que podem ser
especificos de um grupo e nao de outro. Por conta disso, o Estado pode dedicar uma
atencao especial a determinadas prestagdes com o fito de garantir dignidade a grupos
especificos os quais sao, muitas vezes, vulneraveis.

No caso dos individuos autistas, o advento da Lei 12.764/2012
responsabilizou-se por trazer direitos e formas especiais de assegura-los tendo em
vista as caracteristicas que diferenciam as pessoas com TEA das que ndo tém o
transtorno ou transtorno algum (Brasil, 2012). Nessa linha de raciocinio, ndo se pode
escapar da licao trazida por Mendes e Branco (2019) quanto ao principio da igualdade.

Para Mendes e Branco (2019), o principio da igualdade tem de ser analisado
de acordo com dois prismas diferentes: material e formal. Na configuracdo material, é
indispensavel fazer com que as pessoas sejam, de fato, iguais, mesmo com as
diferencas.

Nessa otica, sustenta-se que a alteridade ndo deve constituir obstaculo para
que um individuo deficiente, por exemplo, tenha acesso a bens, recursos e direitos
capazes de conduzi-lo a dignidade. Formalmente, ja se observa o cumprimento, pois,
conforme determina o artigo 5°, caput, da Carta Magna, todos s&o iguais perante a Lei
(Brasil, 1988; Mendes; Branco, 2019).

A Lei 12.764/2012 tem varios preceitos que vinculam o poder publico a tomar
medidas que sejam eficientes e eficazes na promogao da qualidade de vida e da
dignidade que os autistas tém de usufruir (Brasil, 2012). Nao se pode olvidar de trazer
para esta pesquisa o que consta no artigo 3° do retromencionado diploma a fim de
colaborar com os estudos em epigrafe:

Art. 3° Sao direitos da pessoa com transtorno do espectro autista: | - a vida
digna, a integridade fisica e moral, o livre desenvolvimento da personalidade,
a seguranga e o lazer; Il - a protegdo contra qualquer forma de abuso e
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exploragao; lll - o acesso a agdes e servigos de saude, com vistas a atengao
integral as suas necessidades de saude, incluindo: a) o diagndstico precoce,
ainda que ndo definitivo; b) o atendimento multiprofissional; ¢) a nutricao
adequada e a terapia nutricional; d) os medicamentos; €) informagdes que
auxiliem no diagndstico e no tratamento; (Brasil, 2012).

Denota-se, portanto, que a Lei que se refere ao TEA esta intrinsecamente
ligada a atuagao do Estado. Dessa analise, conclui-se que € inviavel dissociar o bem-
estar das pessoas autistas de um poder publico que reconhegca e assuma as
responsabilidades impostas em uma sociedade multifacetada.

O Tribunal de Justica do Rio de Janeiro, no ano de 2022, pronunciou-se com

estas palavras:

DIREITO A SAUDE - FORNECIMENTO DE MEDICAMENTOS - RESERVA
DO POSSIVEL - DOTACAO ORCAMENTARIA - HONORARIOS -
DEFENSORIA PUBLICA. Apelacdo. Pretensdo de fornecimento de
medicamentos a crianga diagnosticada com autismo infantil (F84) e epilepsia
(G40). Sentenga de procedéncia confirmando a tutela. Apelagdo do Municipio
e do Estado. Municipio alega principio da igualdade entre os municipes,
dotagdo orcamentaria e reserva do possivel e requer a reforma para
improcedéncia. Estado requer seja afastada sua condenagao ao pagamento
de honorarios advocaticios. A saude ¢é direito de todos e dever do Estado,
garantido mediante politicas sociais e econémicas que visem a redugéo do
risco de doenga e de outros agravos, sendo irrefutavel a responsabilidade
concorrente entre os entes da Federagdo no sentido de garantir todo o
tratamento necessario ao restabelecimento da saude do autor. Principio da
reserva do possivel e limite orgamentario imposto na Lei Complementar
101/2000 - Lei de Responsabilidade Fiscal que nao isenta o réu do dever
constitucional de assegurar a saude aos cidadaos [...] (TJ-RJ - APL:
00065502620178190029 202200167598, Relator: Des(a). NATACHA
NASCIMENTO GOMES TOSTES GONCALVES DE OLIVEIRA, Data de
Julgamento: 29/09/2022, VIGESIMA SEXTA CAMARA CIVEL, Data de
Publicacao: 30/09/2022).

E insustentavel defender que a administragdo publica deva tratar todos os
administrados de forma indistinta, pois ha desigualdades que demandam acgbes
especificas para serem reduzidas ou equilibradas. A par disso, diferencas que sirvam
para igualar pessoas e permitir o acesso a bens e servigos devem, sim, ser criadas e,
mais do que isso, alimentadas por recursos financeiros adequados.

Reconhece-se que o0 cenario orgamentario nao seja propicio para
investimentos tdo amplos, ja que o Estado precisa se ocupar com outras camadas
também, mas é primordial ndo negligenciar tudo aquilo que faga parte do conceito de
minimo existencial.

Para Bahia (2020), o mandado de seguranca (MS) é o instrumento juridico
adequado para fazer com que o Estado ou o particular, em condigdes especificas,
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faca valer os direitos fundamentais violados ou ameacados de sofrerem
descumprimento ilegal. Por conta disso, nada obsta que o MS seja a via escolhida
para aqueles que desejam contemplar mais respeito e responsabilidade em relagao
ao acolhimento que as pessoas autistas devem receber.

Se o individuo autista precisa, muitas vezes, que o judiciario faga com que
seus direitos sejam respeitados, ja se observa uma questao bastante desafiadora para
a inclusdo. E como esperar que o poder judiciario efetivamente faca com que as
instituicées (publicas ou privadas) tenham de respeitar o que ja € Lei e deveria ser
cumprido sem qualquer resisténcia. Para ilustrar isso, ou seja, o papel do poder
judiciario nesse cenario permeado por barreiras visiveis e invisiveis, insta mostrar o

que o Tribunal de Justica de Goias, no ano de 2023, garantiu:

REMESSA NECESSARIA. MANDADO DE SEGURANCA. TRANSTORNO
DO ESPECTRO AUTISTA. TRATAMENTO MULTIDISCIPLINAR. ATENCAO
INTEGRAL. LEIN°12.764/2012. 1. ALei n® 12.764/2012, ao instituir a politica
nacional de protecdo dos direitos da pessoa com transtorno do espectro
autista, garante aos portadores desta patologia o acesso a agdes e servigos
de saude, com vistas a atencao integral as suas necessidades de saude, o
que inclui o atendimento multiprofissional .2. O atendimento multiprofissional
¢ direito subjetivo do portador de TEA, conforme garantido pela Lei n°
12.746/12, e ndo exclui qualquer forma de terapia [...] (TJ-GO - Remessa
Necessaria Civel: 58317975620238090093 JATAI, Relator: Des(a). Maria
Cristina Costa Morgado, 92 Camara Civel, Data de Publicacéo: (S/R) DJ).

E de suma importancia salientar que esse atendimento multiprofissional é
capaz de melhorar varios ambitos sociais e pessoais do sujeito autista, tornando-o,
portanto, alguém com maior capacidade e condigdo de viver uma vida tal como
qualquer outra pessoa que nao tenha TEA.

Quando se fala em inclusdo do sujeito autista, um dos principais obstaculos
esta na escolar. Consoante dispdéem Proencga et al. (2019), as tecnologias assistivas
sao ferramentas que podem melhorar as condi¢cdes do autista ser inserido no contexto
da sala de aula e, consequentemente, melhorar o acesso constitucional e
infraconstitucional a educacéo.

Nascimento et al. (2024) comentam a respeito das metodologias ativas como
mecanismos que também conseguem auxiliar na incluséo escolar do autismo. Assim,
existem elementos que podem fazer parte desse universo, mas nao significa dizer que
fazem e, por conta disso, a inclusdao segue nao sendo algo tdo alcangavel como

deveria.
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Conhecendo as tantas desigualdades que assolam o Brasil, em termos de
educacéao, a comecar pelas deficiéncias do ensino publico, ndo ha como apostar que
alunos autistas pobres terdo as mesmas condi¢gdes e oportunidades que alunos
autistas de farta condigéo financeira. Nesse cenario, a tendéncia € que se repita um
padrao de exclusdo com consequéncias sentidas nos mais diversos ambitos. De
acordo com Conceigado, Escalante e Silva (2021), o autista apresenta, em geral,
dificuldades de insercdo no mercado de trabalho e nem todos os contextos laborais
sdo receptivos a pessoas com algum tipo de transtorno, como € o caso do TEA.

A inexisténcia de adaptagcao em proporgdes aceitaveis €, seguramente, uma
das causas para o capacitismo no TEA. Segundo anotam Sartorelli, Fonseca e Pinto
(2023), capacitismo refere-se a desconfiangca e/ou incredulidade em relacédo ao
potencial de execu¢do que uma pessoa deficiente tem. Quanto mais for negado o
acesso as condi¢des propicias ao saudavel desenvolvimento do sujeito autista, mais
dificil sera vé-lo como alguém que consegue superar desafios e vencer estereotipos.

Diante do exposto, encerrando este primeiro tépico, entende-se que o TEA é
uma deficiéncia que ndo pode e nem deve estar invisivel aos olhos do Estado e da
sociedade. A soma de forgas e esforgos € o que garante, ao grupo, alguma visibilidade
a partir do controle de situagbes que, a priori, representariam um problema de
socializacao e inclusdo. O capacitismo deve, tao logo possivel, ser algo vencido para

dar lugar ao respeito.

3 CONSIDERAGOES A RESPEITO DA OBRA “O PROCESSO”, DE FRANZ
KAFKA

Alcangado o objetivo tragado para o primeiro tdépico, emerge no presente
tépico a necessidade de trazer as principais licdes extraidas da obra selecionada com
finalidade de, no proximo e ultimo toépico, conseguir estabelecer uma conexao entre o
amago da questéo trazida no livro e as principais dificuldades que os autistas tém,
mesmo em um Estado Democratico de Direito, fundamentado em uma premissa
fundamental para a inclusao social: a dignidade da pessoa humana.

O enredo gira em torno da opressao sofrida por Josef K., quando ele se vé
acusado de cometer um crime sem nem mesmo saber do que se trata. Com essa

atitude, comecga uma analise a respeito de arbitrariedades e desrespeitos cometidos
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por aqueles que estao no poder e que, em tese, deveriam salvaguardar os individuos
de situagdes vexatérias e humilhantes (Kafka, 2005).

Das situagdes narradas e do sentimento experimentado pela vitima, pode-se
compreender que, muitas vezes, o Estado faz o individuo receber uma pena sem nem
mesmo enfrentar um processo nos termos que deveria acontecer (Kafka, 2005).
Dentro desse contexto, emergem discussdes que envolvem a desigualdade de poder
entre aqueles que estdo sob a égide do poder publico e esse, que, em varias ocasides,
desconhece limites para seus comportamentos.

Damasceno, Vargas e Mendes (2022) comentam sobre a dominagao legal,
um conceito bastante citado por Max Weber. Aqueles autores enfatizam que existem
pessoas/instituicdes que conseguem exercer um poder de mando e de comando em
relagao a individuos e isso se deve pela forca de uma Lei que impele ao acatamento
sobre o que é ordenado.

Nessa linha, essa dominagao racional-legal pode, de fato, provocar
arbitrariedades, pois o mais importante nao é fazer com que os subordinados tenham
dignidade e outros direitos devidamente assistidos, mas, sim, que obedegam a aquilo
que é imposto sem que haja criticidade (Damasceno; Vargas; Mendes, 2022).

Wacquant e Akcaoglu (2018) cuidam de expressar que, a luz dos
ensinamentos de Bourdieu, existe um poder simbdlico na sociedade, mas que apenas
alguns podem exercé-lo. Em apertada sintese, é esse poder capaz de fazer com que
algumas pessoas consigam se posicionar (e se manter) em condi¢cées que a outras
pessoas ndo ha permissao para gozo.

De acordo com Najjar, Mocarzel e Santos (2019), para Bourdieu, a sociedade
€ um “campo” no qual existem disputas por controle e poder. Alguns conseguem se
destacar, enquanto outros terminam por ndo conquistar o mesmo nivel de forga.
Quanto mais conhecimento e influéncia sdo adquiridos, mais forga no campo é
conquistada. Essa forca, por sua vez, serve, muitas vezes, para fazer com que
pessoas sejam manipuladas para agirem em consonancia com que os dominadores
querem e se acham no direito de exigirem.

Em alusao ao que foi abordado na obra “O Processo”, vé-se que a pessoa
acusada, sem nem saber elementos essenciais da acusacéo, €, na verdade, alguém
que nao faz parte do lado mais forte do campo, sobrando a ela a aceitacao a respeito
daquilo que parece ser o correto e justo para os que sao — legalmente — responsaveis

por “dizer o direito”.
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E, pois, um retrato de como a desigualdade social faz com que alguns tenham
tanto, e outros figuem com o restante, ou seja, com aquilo que ndao pode ser
considerado o digno. Ao relatar sua experiéncia e visdo acerca dos fatos, Josef K. , o
injusticado, questiona a auséncia de meios legais para defesa (Kafka, 2005).

Nessa perspectiva, enxerga-se o hiato existente entre o que a histéria quer
apresentar e o que se estuda, atualmente, sobre um Estado Democratico de Direito e
a interferéncia dele em tantas searas, como por exemplo nas questdes processuais.
Bueno (2019) reflete a respeito da interferéncia dos principios constitucionais no
direito processual fazendo com que temas nucleares sejam valorados, como é o caso
do principio da dignidade humana.

Considerando as observagdes trazidas por Bueno (2019), é preciso que as
partes tenham o mesmo tratamento e que sejam disponibilizadas iguais oportunidades
no que concerne a autodefesa. Por conta dessa intima relagdo entre processo e
direitos/principios constitucionais, enfatiza-se o quanto o enredo central da obra em
comento é permeado por negligéncias, inconstitucionalidades e arbitrariedades, pois
suprime da parte acusada o direito de se defender, ou melhor, de, antes de qualquer
coisa, saber qual o teor da acusacao feita em seu desfavor.

A doutrinagao do estado, as vezes mais violenta em alguns momentos do que
em outros, € capaz de mostrar que existem diferencas separadas por linhas. A
expressao “do outro lado da linha”, que surgiu a partir dos estudos de Boaventura
Sousa Santos, demonstra que existe um saber dominante e uma autoridade da qual
emanam as ordens. Existem ideias abissais que separam os que tém mais relevo
social e cientifico dos que ndo tém esse mesmo atributo (Buratti; Monticelli; Borges,
2023).

A diferenga de perspectivas € um convite para que se veja o quanto “O
Processo”, guardadas as devidas proporc¢des, tem uma histéria bastante afinada com
que ainda é visivel nos dias atuais. Mesmo com inumeras garantias que encontram
irrestrito apoio na Constituicdo Federal de 1988, muitas pessoas sao estigmatizadas
e penalizadas, socialmente, por situacdes que nao sabem ao certo ou nao podem ser
culpabilizadas.

Existem cenarios em que, de uma maneira velada, o Estado reproduz
preconceitos e esteredtipos que nascem e ganham corpo na sociedade. No entanto,
nao ha uma luta efetiva para muda-los, pois varios deles estdo estruturalmente

enraizados na sociedade brasileira.
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Ante ao exposto, encerra-se este topico com a consideragao de que o livro “O
Processo” traz varias informagdes que adquirem essencialidade quando utilizadas
para reflexdes sobre a questdo da desigualdade e da opressao que o Estado exerce
contra pessoas que, dada algumas especificidades, ndo estdo enquadradas em um

padrao.

4 TEA A LUZ DE “O PROCESSO”: UMA QUESTAO DE VULNERABILIZAGAO
SOCIAL

Sumariamente, os estudos efetuados no primeiro topico sugerem que o
autismo ainda nao tem o zelo e o reconhecimento que deveria. Muitas vezes, parece
mais pratico ignorar a existéncia do problema do que dar a ele um promissor formato.
Contudo, com a positivagao do principio da dignidade da pessoa humana, esse tipo
de comportamento ndo pode ser normalizado.

Masson (2019) justifica a protecdo juridica aos direitos fundamentais com
base na existéncia da dignidade que todo ser humano precisa ter. Independentemente
das dificuldades e das necessidades do sujeito, ele tem a dignidade como matriz e
respaldo ultimo.

Por conta disso, lutar, favoravelmente, pelos direitos dos autistas, ou melhor,
pela eficacia de cada um, € como posicionar-se em respeito a democracia e aos
direitos fundamentais, bem como a consolidagao pratica de uma sociedade livre, justa
e solidaria, tal como a Constituicao Federal de 1988 objetiva no artigo 3° (Brasil, 1988).

Cosso (2023) determina que, nessa atmosfera de respeito aos direitos
fundamentais e protecao as pessoas consideradas mais frageis, o poder judiciario tem
adquirido um papel especial. Trata-se de uma esfera que tem, na pratica, imposto que
determinadas politicas protetivas precisam ser honradas e se isso ndo acontecer
espontaneamente, a autoridade judicial pretende, com a imperatividade, tornar
possivel.

Em demandas que tocam o direito a saude, a dignidade e bem-estar das
pessoas autistas, o judiciario tem desenvolvido um papel que torna urgente a feitura
de normas que abracem o interesse de fazer com que as pessoas com o espectro

consigam ter uma vida tal como qualquer outra pessoa (Cosso, 2023).

() O & Administracdo de Empresas em revista unicuritiba.
Vol.3, n.40 | 245 — 264 | julho - setembro 2025.
Esta obra esta licenciada com uma Licenga Creative Commons Atribuicao-NaoComercial 4.0 Internacional.



http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/

Submetido em: 14/04/2024
Aprovado em: 29/05/2024

fnistracao de Empresas em revista unicuritiba Avaliagdio: Double Blind Reviewe

ISSN: 2316-7548

Esse comportamento reforca a ideia de que o poder judiciario tem
compromisso com os direitos fundamentais, tais como os outros poderes também. A
maneira proativa do judiciario ndo faz com que sejam excluidos ou ignorados outros
percursos para melhorar a qualidade de vida do autista. Nesse pisar, a Lei
12.764/2012 nao se mostra suficiente: existem projetos de lei que visam ampliar a
protegao juridica do autista e como ele tem de ser visualizado neste Estado
Democratico de Direito.

O Projeto de Lei (PL) 4249/2023 tem o escopo de alterar a Lei de Tortura para
fazer com que violéncias praticadas contra criangas autistas sejam encaixadas como
ofensas a dignidade delas e meregam, portanto, penas mais incisivas por parte do
Estado (Brasil, 2023). Outro projeto relevante para essa abordagem é o PL 3717/2020,
que pretende:

Art. 1° Fica garantido todos os direitos estabelecidos na lei 13.146 de 06 de
julho de 2015, para todos os portadores do Transtorno do Espectro Autista,
inclusive quando o mesmo adquirir sua maioridade. Art. 2° Fica garantido,
ainda, todos os direitos Constitucionais, devidamente normatizados por leis
que garantam o acesso do deficiente aos servigos publicos e privados. § 1° -

Nao podera haver qualquer supressao de direitos quando o cidadao que trata
o artigo 1° atingir a maioridade (Brasil, 2020).

Paradoxalmente, o0 mesmo Estado que se mobiliza para criar leis e formular
providéncias que protejam a dignidade do autista é o que nega, na pratica e n&o raras
em vezes, 0 acesso a direitos, bens e recursos para esse mesmo publico. A
democracia brasileira apresenta uma contradigcdo incuravel: se por um lado quer
cercar minorias sociais de aparatos legislativos, ndo consegue, por forga da reserva
do possivel e de uma ma administragdo orcamentaria, adimplir com tudo aquilo que
almejou no momento em que criou a legislagao.

Os autistas, com base no que foi estudado no capitulo anterior, podem ser
considerados pessoas que estdo “do outro lado da linha”. Nessa configuragdo, nao
recebem o mesmo protagonismo e nem ocupam posi¢des de holofote. S&do minorias
sociais, mas nao podem ser invisibilizadas. Mesmo com as limitagcdes e adaptacoes
que se fazem imperiosas para melhorar as condi¢cdes de vida, sédo sujeitos de direito
com total respaldo juridico para pleitear ao Estado a assisténcia do modo mais
produtivo possivel.

A dominacgao legal que o Estado exerce ndo pode ser meio justificador para

que linhas abissais continuem existindo e separando — cruelmente -, tantas realidades,
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segregando especialmente aquelas em que a participagado do poder publico € um ato
de cleméncia que inaugura um sopro pela sobrevivéncia. Fernandes e Silva (2023)
dialogam que, dentro do universo do autismo, apesar do félego que tem o principio da
igualdade, n&o é suficiente achar que ele vai conseguir resolver todos os problemas.
Mais do que igualdade, deve-se falar em equidade.

A equidade trata-se, em parcas palavras, da diminuig¢ao pratica das diferencas
entre pessoas. Talvez possa ser concebida como a aplicagdo da igualdade material.
A repercusséao pratica do objetivo de fazer com que pessoas em cenarios diferentes
consigam obter mesmas chances e oportunidades na vida (Fernandes; Silva, 2023).

Oliveira e Santos (2024) abordam que, além da equidade, existe a justica
social. Essa justica visa fazer com que todos tenham acesso as mesmas condigdes,
entdo a justica, nesse caso, esta ao lado das pessoas que sdo mais sensiveis e
vulneraveis socialmente, mas nem por isso podem ser desprezadas, sendo haveria
injustificado desprestigio ao principio da dignidade humana e das premissas
abalizadas pelo Estado Democratico de Direito.

Acredita-se que a equidade em matéria de autismo seja o interesse em fazer
com que, independentemente da seara, o sujeito autista consiga vencer os desafios
que existem em sua vida. Com as metodologias e métodos adequados, confia-se na
reconfiguragao e ressignificagao dos impasses.

Contrariando a expectativa depositada nos direitos fundamentais a partir da
pujanca que eles tém junto ao principio da dignidade humana, Tarrega, Alves e
Approbato (2021) falam que, na educacgao brasileira, é possivel falar em um Estado
de Coisas Inconstitucional.

A partir da leitura feita desse termo aplicado ao contexto, vé-se que a
educacdo ndo estd como deveria e precisa, portanto, de reajustes para se
comprometer com o direito a educacdo sob moldes inclusivos. Assim sendo, esse
descompasso em relacdo a educacao em niveis basicos faz com que o ensino mais
elaborado e voltado as pessoas com alguma deficiéncia ndo tenha condigdes de ser
suficientemente eficaz.

O controle estatal que deveria servir para melhorar as condicbes dos
administrados faz com que, contrariamente a isso, o Estado puna. A omissédo em
temas tao importantes é responsavel, ainda que ndo de uma maneira explicita, pela
formacéao de vitimas e reproducao de situacdes verdadeiramente desassociadas do

bem-estar coletivo.
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O controle para a punigao, tal como se verifica a partir da obra Vigiar e Punir,
de Foucault (Silva; Sales, 2023), ndo precisa visualizar a punigdo apenas sob o prisma
dos castigos fisicos. Pessoas deficientes sao controladas. Minorias sdo subjugadas e
punidas, sim, e ndo precisam, necessariamente, acumular marcas nos corpos, se
conseguem tatuar a opressao em suas mentes.

O controle no que concerne as pessoas autistas tem o condao de coloca-las
como pessoas que até precisam da protecao que o Estado oferece, o problema reside
no momento em que se busca observar quais prestagcdes sao recebidas e o que se
constata € uma série de omissao com a ressalva de que a reserva do possivel esta
quase sempre ao lado do Estado Opressor de Direito.

Pacelli e Calegari (2020) comentam que, nos primordios, a punigdo por um
crime cometido tinha a intencao de retribuir o mal praticado e ndo a de contribuir com
a ressocializacao, tal como o direito penal hodierno almeja. A lei penal funcionava
como um instrumento de castigo fisico e moral para o infrator da norma.

No entanto, o autismo néo é crime. Ser autista ndo é uma transgressao a Lei
razao pela qual ndo subsistem argumentos que tornem aceitas a opresséo e o
desprezo as necessidades basicas do grupo. Nao ha, pois, motivos para imperar a
desassisténcia que torna, inclusive, o autista como um “criminoso”, por ter de sofrer
uma pena por um crime nao cometido.

Assim como Josef K., de “O Processo”, foi acusado por algo que ndo cometeu
e buscava explicagdées que ninguém poderia dar com clareza e responsabilidade, os
autistas estao inseridos em um contexto que se mostra pouco adaptado e de baixa
receptividade aos interesses desse coletivo.

E como determinar ao individuo portador do TEA que ele tenha de cumprir
uma pena, ainda que nao haja processo algum em curso, mesmo porque nao ha
crime. Quanto aos meios de defesa, ficam nebulosos e obscuros. Se podem
reivindicar ao poder judiciario, encontram obstaculos, como é o caso da reserva do
possivel. Forma-se um conflito inconcilidvel entre reserva do possivel € minimo
existencial no tocante a uma minoria que tanto precisa de posicbes democraticas,
plurais e acolhedoras.

A confluéncia entre a obra e a real situacao dos autistas se da na questao de
haver uma vulnerabilizagao social e, do outro lado, a posicdo do Estado acreditando
ser capaz de fazer tudo e de impor sua doutrinagao a qualquer individuo que n&o goze

do mesmo privilégio formal e material.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

Diante do exposto, o estudo se iniciou com algumas informacdes relativas as
pessoas autistas e como o autismo é visto na sociedade. De maneira geral, o TEA foi
apresentado como um transtorno que acarreta o respeito a conhecimentos
especificos, ou seja, ndo € uma doenga, mas uma deficiéncia que tem caracteristicas
proprias e que exige adaptabilidade para que as necessidades do sujeito sejam
adequadamente satisfeitas.

O individuo com autismo € sujeito de direitos de um Estado Democratico
assim como qualquer outro. Nesse pisar, a existéncia de uma deficiéncia nao € ébice
para a invisibilizacdo e desvalorizacdo no que concerne aos direitos fundamentais e a
dignidade humana, especialmente aqueles direitos que sejam mais importantes —
materialmente -, para um grupo do que para outro.

E possivel que o individuo autista busque o poder judiciario para fazer valer
suas pretensdes e alguns dos instrumentos juridicos para tanto € o mandado de
seguranga. Ressaltou-se que o poder publico encontra, frequentemente, algumas
justificativas para a sua impossibilidade fatica-orcamentaria de lidar com tudo que
deveria. Isso recebe 0 nome de reserva do possivel.

Se de um lado existe um Estado Prestador de Direito e que tem de honrar —
generosamente — as demandas de todos, existe — de outro lado -, os mais diversos
percal¢os praticos, como é o caso da reserva do possivel e do integral acolhimento
ao minimo existencial.

A busca pela forca dos direitos dos autistas ndo se encerra na Lei
12.764/2012: ha como buscar alicerce na Constituicdo Federal de 1988 e existem
projetos de leis que se curvam para o interesse de aclamar o principio da dignidade
humana e o respeito aos direitos fundamentais daquele publico.

Com toda essa leitura, objetivou-se assegurar que o respeito a pessoa autista
€ assentado na igualdade material também, ndo s6 na formal, pois todos séo iguais
perante a Lei, mas precisam ser iguais na Lei, ou seja, precisam de garantias para
gue consigam acessar aos mesmos bens, recursos e servigos, de acordo com as
especificidades.

Mais & frente, dialogou-se que a igualdade material néo é suficiente. E preciso
concretizar a equidade e, assim, fazer com que pessoas consigam, dentro de suas

realidades, obter os mesmos resultados e vantagens. A equidade funciona, nessa
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linha de raciocinio, como uma aplicagao do principio da igualdade em sua dimensao
material.

Vencidas as questdes atinentes ao autismo, ao analisar a obra “O Processo”,
viu-se nela um sujeito que se sentia oprimido e sacrificado por uma ordem juridica que
insistia em acusa-lo de algo sem apresentar justificativa l6gica e racional para isso.
Josef K., o protagonista, foi acusado e nem sabia quais mecanismos de defesa
poderiam ser usados, pois ndo havia defesa que pudesse ser utilizada para
resguardar um crime que pessoa alguma sabia qual era. A doutrinagdo do Estado,
conforme a leitura da histéria, consegue, em varios momentos, admitir uma cruel
perspectiva a ponto de fazer com que o suposto criminoso nem saiba o que fez e,
mesmo assim, tenha de responder.

Dessa forma, a interseccao entre o TEA e “O Processo”, de Franz, foi
percebida a partir da dificuldade que muitos autistas enfrentam no tocante a inclusao
e respeito, mesmo sob a égide de um Estado Democratico de Direito. Assim como
Josef K., os autistas, frequentemente, se observam diante de uma pena sem
processo. Nesses termos, sdao condenados a precariedade e a falta de recursos
dignos que sejam compativeis com os esperados para suas situagdes.

Nessa perspectiva, demonstrou-se, ao longo deste estudo, que a democracia
tem uma forte contradi¢cao insuperavel, ao menos inicialmente. O mesmo Estado que
deveria proteger Josef K. e os autistas € o mesmo que, com suas teias envolventes,

recrimina, discrimina e condena formal e/ou informalmente.
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