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RESUMO

Objetivos: O objetivo geral deste trabalho € compreender, por meio de uma pesquisa
empirica que utiliza questionario virtual, a percepc¢éo dos alunos da disciplina Direito
Constitucional 1 a respeito da extensao universitaria na Cozinha Comunitaria do bairro
Bela Vista na cidade de Fortaleza, Ceara e sua relacdo com a constitui¢ao.

Metodologia: Como metodologia foi utilizada aplicacdo de questionario, conforme
Marconi e Lakatos (2015), os questionarios foram disponibilizados para os estudantes
por meio online apos a intervencgdo extensionista da disciplina Direito Constitucional 1
na comunidade no dia 23 de novembro de 2023.

Resultados: Conforme 85,7% dos colaboradores, o direito formal em muitos casos
nao apresenta materialidade. Em relagdo com as disciplinas, sobretudo a disciplina
de Direito constitucional, foram apresentados diversos autores como Haberle (1997)
e Hesse (1991), enfatizando que todos deviam ter acesso ao conhecimento dos seus
direitos.

Contribuicédo: Dentro do mesmo referencial tedrico, € possivel enfatizar que a
participacdo da populagdo na politica e nas decisdes fundamentais pelo menos 60%
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das respostas mencionaram tais aspectos e 100% apresentaram raciocinios que
relacionam a pratica com o reconhecimento das desigualdades e contradicbes e os
elementos tedricos da constituicdo.

Palavras-chave: Curricularizacdo da extensao; Percepcao; Direito constitucional.
ABSTRACT

Objectives: The general objective of this work is to understand, through empirical
research that uses a virtual questionnaire, the perception of students of the discipline
Constitutional Law 1 about the university extension in the Community Kitchen of the
Bela Vista neighborhood in the city of Fortaleza, Ceara and its relationship with the
constitution.

Methodology: A questionnaire was used as a methodology, according to Marconi and
Lakatos (2015), the questionnaires were made available to students online after the
extension intervention of the Constitutional Law 1 discipline in the community on
November 23, 2023.

Results: According to 85.7% of employees, formal law in many cases is not enought
for social change. In relation to the subjects, especially the subject of Constitutional
Law, several authors were presented, such as Haberle (1997) and Hesse (1991),
emphasizing that everyone should have access to knowledge of their rights.

Contribution: It is possible to emphasize that the population's participation in politics
and fundamental decisions, at least 60% of the students’ responses mentioned such
aspects and 100% presented reasoning that relates the practice to the recognition of
inequalities and contradictions and the elements constitutional theorists.

Keywords: Extension curricularization; Perception; Constitutional Law.

1 INTRODUCAO

E imprescindivel para a formac&o universitaria a indissociabilidade do trindmio
ensino, pesquisa e extensdo. A producédo do conhecimento em uma abordagem que
congregue a pratica é fundamental para determinar a qualidade dos cursos
universitarios, promovendo a integracdo com a sociedade. Ha, nas faculdades de
direito, ampla defasagem e distanciamento de profissionais do publico em geral mais
carente. Tal distanciamento produz uma dificuldade de entender a realidade e
promover atendimento de qualidade a populacdo quando no ambito de uma profissao
no judiciario.

A constituicdo, em seu artigo 3°, enfatiza como objetivo da Republica

Federativa do Brasil criar uma nacao livre, justa e solidaria. Nos artigos 5°, 6° e 7°,
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encontra-se a maioria dos direitos individuais e sociais. Dentre eles, a educacéo e a
alimentacdo. Um dos motivos disso acontecer é a existéncia de um carater
programético futurista na concretizacao da constituicao (Daly, 2017). Nesse contexto,
€ necessario fortalecer o compromisso de efetivacdo aos direitos fundamentais e
garantir a realizacdo do Estado Social como projeto politico-constitucional no Brasil
(BERCOVICI, 2003). Assim, € importante entender a percepcdo dos alunos nas
atividades praticas da extensao universitaria, visando captar a compreensao apos a
atividade e também a sua percepcao acerca do programa cozinhas populares e seus
usuarios no bairro Bela Vista na cidade de Fortaleza, Ceara.

A percepcdao dos alunos é o objeto de analise deste artigo, visando enaltecer
as praticas de extensdo universitaria e a sua funcao no auxilio da compreenséo dos
alunos diante de um projeto social especifico, que sé@o as cozinhas populares. Nao se
nega, naturalmente, que os professores também mudam nesse processo. A coleta de
dados de percepcéo foi realizada apds apresentacdo de um grupo de estudantes da
pratica de extensdo sobre direitos sociais e sua associagdo com a subnutricdo e a
producéo agricola do Brasil, notando suas contradicdes na protecdo de sua dignidade.

O objetivo geral deste trabalho € compreender, por meio de uma pesquisa
empirica que utiliza questionario virtual, a percepcéo dos alunos da disciplina Direito
Constitucional 1, turno noite, do semestre 2023.2 da Unichristus a respeito da
extensdo universitaria na Cozinha Comunitaria do bairro Bela Vista na cidade de
Fortaleza, Ceara e sua relacdo com a constituicdo. Os objetivos especificos séo,
primeiro, defender a curricularizacdo da extensao universitaria como um avango no
projeto de desenvolvimento do ensino superior no Brasil. Segundo, analisar a
percepc¢ao dos alunos acerca da atividade de extenséo e interagdo com a comunidade
do bairro Bela vista em Fortaleza, Ceara. Terceiro, Entender a préatica da extenséo e

sua associacdo com multiplas teorias do direito constitucional.

1.2 A RELACAO ENTRE CONSTITUICAO, EXTENSAO UNIVERSITARIA E
MOVIMENTOS SOCIAIS

O tripé do ensino universitario se baseia no ensino, na pesquisa € na
extensdo, fundamentos aplicados de maneira complementar e integrada. Para Moita
e Andrade (2009), além da Constituicdo Brasileira de 1988 dispor que “as

universidades [...] obedecerdo ao principio da indissociabilidade entre ensino,
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pesquisa e extensdo”, em muitos casos, 0 que se observa é o reducionismo da pratica,
visto que é uma atividade que demanda esforco e trabalho do corpo docente e da
gestao académica.

O ensino é uma maneira de transmitir o conhecimento resultando em um
aprendizado ao ensinar. Assim, aprender e ensinar sdo faces do processo de
construcdo do conhecimento (Silva; Mendoza, 2020). A pesquisa em nivel de
graduacao superior foca no conhecimento técnico como o uso de metodologias que
nos fardo conhecer um objeto de estudo. A extensdao, compreendida de forma
integrada, sintetiza acdes e vivéncias em constante didlogo e interacdo com a
comunidade como forma de aplicacédo e desenvolvimento do conhecimento e também
de participacao social na sua construcao (Gomes, 2020) (Miguel, 2023).

Este artigo foi produzido a partir da participacdo de um grupo de estudantes
de Direito/Parquelandia na cozinha comunitaria do Bairro Bela Vista, levando uma
modalidade de palestra contribuindo para interacdo entre o Centro Universitario
Christus, que se localiza no bairro Bela Vista, e a comunidade em seu entorno. O
Movimento das Trabalhadoras e Trabalhadores por Direitos (MTD) aliou-se ao
Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST) e conseguiu efetivar a
reabertura da cozinha popular da Bela Vista, bairro de Fortaleza. As cozinhas
populares possibilitam aos membros vulneraveis a oferta de uma alimentacao basica
saudavel, concretizando, assim, um direito fundamental em conjunto com a promocéao
da cidadania (Brasil de fato, 2024).

Os direitos sociais postos na constituicdo, como o direito a alimentacéo
saudavel, sdo, em muitos casos, negligenciados pelo poder publico. Mesmo existindo
diversos programas sociais de distribuicdo de renda, a articulacéo interinstitucional e
a participacdo social nesses projetos ainda séo ineficientes. O incentivo a colaboracdo
de movimentos sociais € essencial na largada democréatica em busca por equidade
social e pela concretizacdo dos direitos a alimentacdo saudavel (Gomes Janior, 2023).

A participagao do estudante nas atividades de extensdo em interagdo com a
sociedade enaltece 0 ensino e € experiéncia que propicia a mudanca de percepcgéao
sobre problemas e solugdes, tornando possivel contato com mudltiplas visGes e
contextos sociais (Morin, 2000). A percepcéo consiste em uma ferramenta importante
na elaboracéo de acdes cidadas, uma vez que auxilia no entendimento sobre o modo
como a comunidade se relaciona com o0s seus problemas em um processo de

interagdo com a universidade (Lima, 2015).
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2 A EXECUCAO DO PROJETO NA COZINHA COMUNITARIA DO BAIRRO BELA
VISTA EM FORTALEZA, CEARA

A percepcdo € um instrumento que possibilita a escuta dos valores,
necessidades e expectativas de populacdes locais em relacdo a determinado lugar.
Trata-se de uma ferramenta que “possibilita a compreensao do eu e do outro, das
relagOes afetivas, dos sentimentos e da relagdo com o ambiente” (Orsi et. al, 2015, p.
16).

Foi utilizada aplicacdo de questionario. Conforme Marconi e Lakatos (2015),
0s questionarios foram disponibilizados para os estudantes por meio online apés a
intervencdo na comunidade no dia 23 de novembro de 2023, no Bairro Bela vista,
conforme a Figura 1. Durante a intervencédo, foi realizada uma palestra para os
membros da comunidade visando incentivar a comunidade na busca por seus direitos
e promovendo divulgacdo do nucleo de pratica juridica do Centro Universitario da
Christus.

Figura 1 - Cozinha comunitaria da Bela Vista, Fortaleza - CE.

Fonte: Autores, 2'024.' '

A Figura 2 a, b e c ilustram o dia de apresentacdo da palestra para a
comunidade na cozinha comunitaria, também denominada de solidaria ou popular. Ela
€ um projeto vinculado ao Governo do estado do Ceara por meio do Programa Ceara
sem fome.
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Fonte: Autores, 2024.

Fora aplicado questionario semi-estruturado com 10 questionamentos, que
estdo dispostos no Quadro 1. Para coleta, foram disponibilizados links para que os
estudantes que participaram da pratica pudessem responder 4 perguntas para
caracterizar o colaborador e 6 perguntas para identificar a percepcéo deles acerca da

atividade de extensao.
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Quadro 1 — Questionamentos aplicados com os alunos.

1.Qual a sua faixa etéaria?

. Qual semestre esta cursando?

. Qual seu Género?

. Qual sua Formacéao anterior ao curso de direito?

. O que é extensdo universitaria?

. Qual a importancia do tripé ensino, pesquisa e extensdo no ambito universitario?

. O que vocé conseguiu compreender acerca dos direitos fundamentais pesquisados e projetos
que buscam a sua efetivac&@o? tais projetos séo suficientes?

8. Quais as propostas mais interessantes foram apontadas durante a pesquisa e apresentagdo?
9. Quais as contradi¢cGes apontadas entre o texto constitucional e as garantias que se efetivam e
garantem o direito?

10. Tomando em consideracao as teorias, concepc¢des e sentidos da constituicdo abordadas
durante as aulas de constitucional, qual abordagem esta mais relacionada a extensdo? Dé sua
opinido.

Fonte: Autores, 2024.

~NOoO O~ WN

3 OS DADOS CATALOGADOS NO QUESTIONARIO COM OS ALUNOS DE
DIREITO CONSTITUCIONAL 1

Para entender a percepcao foi aplicado questionario com 10 perguntas e
foram recebidas 21 respostas. Esse numero foi positivo e representou mais de 75%
da turma que participou. O Grafico 1 ilustra a faixa etaria dos alunos da disciplina
direito constitucional 1 do turno da noite do semestre 2023.2 que participaram da
pratica de extensdo. A maioria jovens entre 17 e 26 anos, 58%. E outros 42% entre
27 e 50.

Grafico 1 — Faixa etéria

1.Qual a sua faixa etaria?

0/ 21 respostas corretas

17 - 18 ANOS —3 (14,3%)
19-21 5 (23,8%)
22-26 —4 (19%)
27-32 —4 (19%)
33 ou mais 5(23,8%)
0 1 2 3 4 5

Fonte: Autores, 2024.
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A pratica da curricularizacdo da extensdo no Centro Universitario Christus
sede Parguelandia esta em constante organizacao, todavia, em 2023.2, se planeja
que ele ocorra durante 70% da graduacdo em Direto. A disciplina de direito
constitucional 1 esta localizada no 2° semestre, mas alguns estudantes j& estariam
em semestres avancados. No Grafico 2, é possivel perceber que toda a amostra dos
alunos da disciplina de direito constitucional 1 esta entre 0 2° e 4° semestre curricular.

Sendo assim, é um grupo jovem e cursando 0s semestres iniciais.

Grafico 2 — Semestre do estudante

2. Qual semestre esta cursando?
0/ 21 respostas corretas

19 |0 (0%)
2 13 (61,9%)
3 5 (23,8%)
42 3 (14,3%)
50 10 (0%)
8 |-0(0%)
70 10 (0%)
0 5 10 15

Fonte: Autores, 2024.

Outra analise que pode ser elencada € a de que a maioria, 71,4%, nao
possuiam outra formacédo anterior a faculdade de direito. Cerca de 9,5% ja haviam
concluido outro curso superior e 19% possuiam titulacdo de Pés-graduacao.

Grafico 4 — Formacao anterior

4. Qual sua Formagéo anterior ao curso de direito?
0/ 21 respostas corretas

A) Ens. Médio 15 (71,4%)
B) Ens. Superior —2 (9,5%)
C) Pos-graduado —4 (19%)
0 5 10 15

Fonte: Autores, 2024.
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Realizada a analise do perfil dos colaboradores, é notavel que o avanco da
atividade em uma cozinha comunitaria, espaco que busca reduzir as desigualdades,
realizando dentre outros principios o da dignidade humana (CF, Art. 1°, lll). Avangando
para o elemento da compreensao, o instrumento participativo que tem sido utilizado e
defendido em um viés governamental de politicas publicas. A percepcéo ilustra o grau
de relacdo com a atividade. Neste caso, relacionando com as disciplinas de Direito
Constitucional 1, Hermenéutica e Teoria do Direito. No Quadro 1, estdo detalhadas
algumas respostas. Nessa abordagem, por mais que exista alguma atecnia, é
necessario valorizar o conteiddo das respostas e 0 que elas representam ha

compreensao/percepcao da relacdo da constituicdo com a sociedade brasileira.

Quadro 1 — Percepc¢éo dos colaboradores

5. “Um momento em que ha a aplicabilidade do que se é aprendido em sala na comunidade préxima a
realidade da universidade, para que o estudo e os contornos do que se € aprendido ndo se atrele
simplesmente a elite que possui acesso a esse tipo de informacao”.

“A extensdo é uma forma de trazer elementos externos para complementar o curso, como atividades
fora da zona de conforto, como, fora de salas de aulas, a extenséo ela influencia ha comunicacao entre
alunos (universidade) e entre a comunidade como forma de ter experiéncias além dos estudos em salas
de aulas, a extensao ela beneficia tanto os alunos ao repassarem o que aprendem nas comunidades,
€ para a sociedade que aprendem com os alunos”.

“E a iniciativa da universidade em atender, ouvir e orientar a comunidade, relacionando o contetido
didatico e programatico com as demandas sociais que envolvem a sociedade, levando a experiéncia
universitéria para um patamar de integracdo social entre universidade, alunos e as demandas da
populagao”.

“A extensdo universitaria € uma pratica aliada a um planejamento cujo objetivo & aproximar os
estudantes de seu publico alvo, sobretudo as comunidades mais carentes e pessoas alijadas do acesso
as benesses do ordenamento juridico brasileiro. Portanto, é uma atividade préatica que visa aproximar
e transformar a comunidade como apoio do centro universitario”.

“E a pratica de exercer e conhecer a realidade diaria da populagdo, compreendendo de perto a
demanda de cada pessoa ou comunidade, podendo assim ter um aprendizado mais humanitario”.
“Uma forma de interacdo académica com a sociedade, colocando em pratica os conhecimentos
adquiridos, por meio de interages com determinado publico, feito com delimitagdo para que tenha uma
profundidade em sua aplicacdo em certos temas, explorando formas de intervir, estudos feitos com
profundeza para se explorar ao maximo a extensao estabelecida”.

6. “O deslocamento e dinamismo da realidade social e intelectual dos universitarios para uma
comunidade préxima a instituicdo visando o crescimento das duas realidades (universidade e
comunidade) conjunta.

Ambos sdo necessarios para a formagédo do aluno no ambito universitario, pois cada um tem seus
objetivos que sdo extremamente necessdarios para a formacdo do universitario. O ensino ele é
necessario pois é a base da formacao, a pesquisa ela fornece conhecimentos a mais, aprofundado e
novo. Por fim, & extensdo ela serd a aplicagdo abordada nas pesquisas para assim, beneficiar a
sociedade”.

“Garantir que o aluno tenha pleno acesso a informacdes e aprendizados de qualidade inerentes a sua
graduacéo, ao mesmo que tempo que desenvolve capacidade de pesquisar, obter e organizar dados
com maestria e levar seu conhecimento técnico-cientifico e social para agregar e atender a demandas
da sociedade”.

“Sabe-se que o tripé universitario, isto é, ensino, pesquisa e extenséo é indispensavel pelo menos por
trés motivos. O primeiro é que promove alianga entre pratica e teoria, evitando que o estudante se
debruce em demasia sobre o0s conceitos teéricos. Como se diz, aprende-se melhor fazendo. No
segundo motivo, ha um investimento em transformar a comunidade ao redor dos centos universitarios,
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no tocante ao curso de direito por exemplo, procura-se levar 0 acesso a justica, aos direitos e garantias
fundamentais, além de dispor ao povo uma figura cuja funcéo é ajudar. Por fim, a extensao é a ligagao
entre a teoria em sala de aula e a realidade experimentada pelo povo. Além de trazer aos estudantes
suas demandas, a comunidade pode propor intervencdes em pontos onde julgam mais importantes.
Os estudantes terdo condigcdo de propor pesquisa, provocar o setor publico para resolugao de questdes
importantes, dessa forma materializa-se mudangas realmente estruturais na comunidade, visando a
melhoria da vida local”.

“Muito util para um aprendizado mais preciso e de maior qualidade”.

“O conjunto dos trés se tornam imprescindivel, pois estdo diretamente interligados como uma forma de
fundamentacédo e aprendizagem, para que sejam aplicados de forma correta com baseamento. No
comeco com o ensino, onde toda parte tedrica é desenvolvida, logo apds, a aplicacao da pratica sendo
feita na pesquisa, e sua parte de exploracdo por meio da extensdo, no qual prepara o aluno em
diferentes posicdes, que desenvolve sua capacidade de pesquisa durante a graduacao”.

7. “Evidentemente ndo, pois que haja a positivacéo ilustre dos direitos fundamentais, tudo € muito
abstrato, ndo se da condi¢des para que o recorte carente ascenda no sistema”.

“Compreendi que, o direito ele é assegurado na constituicdo, mas nem todos tem acesso a esse direito,
acredito que as propostas indicadas pelos meus colegas sédo importantes, mas, existe também outras
como, a divulgagao para arrecadacgéo de fundos para a “cozinha popular’ também poderia ser um dos
projetos ofertados”.

“Os direitos fundamentais constituem uma garantia imprescindivel a paises civilizados e devem ser
universalizados entre todos os cidadéos, pois, somente assim, garantir-se-a plenamente a democracia.
Projetos que dissertam ou que lutam pela implementacao universal de tais direitos sdo mais que bem
vindos e devem ser vistos como exemplo pelo Estado e pela sociedade civil. Entretanto, sua capacidade
de resolver as mazelas sociais € insuficiente, haja vista que cabe ao Estado, provedor do bem estar
publico-privado, promover condi¢ces para aprimoramento e desenvolvimento socioeconémico, afim de
garantir a consagracao dos direitos fundamentais e da democracia”.

“O direito estudado foi o de alimentacdo adequada. H& que se registrar a importancia que vem se
disponibilizando para essa temética. Compreendo o direito a alimentacdo adequada como sendo
indispensavel e profundamente ligado a dignidade da pessoa humana. Todavia, por mais bem
intencionados que sejam 0s projetos para combater a fome, especialmente no Ceara, verifica-se uma
insuficiéncia em resolver o problema, seja pela alocacdo dos recursos, seja pela falta de incentivo do
governo, ou a falta de eventos visando promover as entidades que trabalham nesse fim. Em meu
entendimento, poderia propor uma parceria com restaurantes quanto as sobras. Apesar de ser um tema
delicado, ndo estamos falando de restos, ndo é isso. Estamos falando de alimentos habeis a nutricdo
humana, contudo, ndo consumidos e, portanto, desperdicados. E que as leis proibem tal pratica, mas
talvez seja a hora de retomar esse debate aliado com incentivo fiscal”.

“Sim, podemos ver de perto a necessidade da populacdo que busca seus direitos”.

“Que existem formas bem elaboradas sim para a efetivac¢éo de tal direito fundamental, mas que sempre
existe uma lacuna que precisa ser desenvolvida com mais atencéo, pois deve-se levar em consideracao
a subjetividade da sociedade e as diferentes formas de recebimento que essas pessoas tém para tal
projeto”.

“Nessa extensdo, abordamos o direito a uma alimentacdo digna a todos, um direito fundamental
garantido na nossa constituicdo. Conhecemos de perto iniciativas que buscam combater a miséria no
Brasil, fornecendo refei¢c6es dignas para pessoas em situagéo de vulnerabilidade. Podemos aprofundar
esse estudo e iniciativas cada vez mais, como uma participacdo direta da Universidade nesses
projetos”.

8. “O sisan e 0 Ceara sem fome, tem uma premissa belissima, a proposta ao incentivo ao associativismo
e cooperativismo para a producdo e a comercializacdo de alimentos, com o foco especial em
comunidades”..

“Campanhas de conscientiza¢éo a respeito da importancia da reivindicacéo dos direitos fundamentais,
como alimentagdo, educac¢éo e dignidade, unidos com atendimento nos NPJ das universidades e
divulgacdo do contato da Defensoria Publica. Além disso, é fundamental reivindicar o aprimoramento
das Defensorias Publicas, a melhora da qualidade de ensino e a maior geragéo de oportunidades”.
“Em minha visdo, a proposta mais importante foi a da cozinha da Bela Vista e dos alunos o material foi
o folder expondo um pouco mais sobre tais direitos.

‘O principal do direito & alimentacao”
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"Elaboracéo de politicas publicas na qual levassem mais informac8es com relacdo aos direitos sociais
que elas possuem e ndo conhecem na maioria da vezes, que deixam de usufruir por falta de
conhecimento sobre o0 assunto. Apoio do governo a essas iniciativas populares que buscam conhecer
a fome”. “Foi importante conhecer esse projeto que muita gente ndo sabe que existe. Ceara sem fome;
A orientagdo sobre se buscar apoio do poder piblico para ter acesso a tal direito, ex: defensoria publica;
Maior participacdo da comunidade”.

9. “As contradigdes sdo justamente essas lacunas no ambito pratico da norma, mas que existem
iniciativas populares que garantem a efetivacdo desse direito.

Na constituicdo federal ela assegura a todos o direito a alimentacao, porém, sabemos que esse direito
ndo é efetivado, pois, nem todos tem esse direito garantido”.

“As contradi¢gbes sao explicitadas pela realidade, haja vista que uma parcela significava da populagao
vive na miséria, passa fome, vive no analfabetismo, sem oportunidade de acesso a educacao e salde
publicas de qualidade, sdo subjugados pela criminalidade e ndo possuem o conhecimento devido a
respeito dos seus direitos e nem sequer possuem meios para reivindica-los, haja vista o sucateamento
das Defensorias Publicas. Todos esses fatores contradizem os direitos e garantias fundamentais
previstos na CF-88”.

“Por mais que o artigo 6° da CF/88 determine o direito a alimentacdo adequada e a legislacéo
infraconstitucional organize todo um sistema de gerenciamento alimentar, verifica-se uma contradigéo
no que concerne a efetivagéo de tal direito fundamental. Mais de 300 milhdes de pessoas passam fome,
ao passo que os excedentes produzidos no pais superam e muito essa cifra. Entdo ndo ha que se falar
em déficit de producéo, mas sim em ajuste administrativo de recursos. E possivel conciliar uma politica
que privilegie os mais diferentes setores como 0 agronegdcio e a populagdo mais carente. As
necessidades dessas figuras ndo sdo mutuamente excludentes, para se atender um interesse néo é
preciso descartar o outro”.

“A proposta que foi escrita, ndo é cumprida de forma efetiva”

“E dito a aplicagéo feita para todos de forma plena, mas que na pratica se ignora as diferencas sociais
presentes na sociedade, da forma que nem todos conseguem ter seu direito resguardado”.

10. “A dimensao axiolégica da constituigcdo, no sentido do "Dever ser". A constituicao deve ser muitas
coisas, mas nado se da os mecanismos que abranjam a sociedade em sua Completude.

A Teoria das geracdes. E um exemplo de 1° geracéo, o direito & alimentag&o, que € um direito individual
onde todos devem ser fornecidos a todos sem distingdo de classes”.

Constituicdo Dirigente

“Em minha concepgéao, sem duvida a maior aplicagdo das teorias constitucionais que se aplicam é a de
Peter Haberle, sobre a sociedade aberta dos interpretes da constituicdo e da Konrad Hesse, a forca
normativa da constituicdo. Isso pois, é preciso despertar no povo, ou reafirmar a crenca na forca
constitucional. Num cenério atual onde somente se verifica casos de corrupgdo, impunidades,
violéncias, é natural o cidadao ter abalado sua crenca naquilo que lhe é mais precioso, seus direitos e
deveres brasileiros. Se € verdade uma dicotomia politica, ou seja, uma polarizacdo e
consequentemente um forte indicio de erosdo democratica, entdo é verdade que precisamos combater
este mal e reafirmar a importancia da participagdo popular no processo jurisdicional”.

“Infelizmente, estamos vendo a caréncia ou a impossibilidade de acesso do povo aos seus direitos
basicos, podemos entender de fato como funciona o préprio sistema social e como a sociedade
vulneravel se organiza”.

4 ANALISE DOS DADOS ADQUIRIDOS NA PESQUISA A PARTIR DAS
DIFERENTES FORMAS DE SE COMPREENDER A CONSTITUICAO

Todos os enunciados foram expressos pelos alunos que participaram da
pratica de extenséo, que comunga a teoria das disciplinas de direito a pratica cotidiana

de um caso que estd no entorno do Centro Universitario Christus — sede da
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Parquelandia. Os questionamentos que foram aplicados e tiveram reflexdes
satisfatorias, exprimindo a participacédo dos alunos séo: 5, 6, 7, 8, 9 e 10.

Dentre as respostas, o tripé ensino, pesquisa e extensao foi citado como um
elemento importante diante da relacdo com a atividade. A extensao integra ao convivio
da universidade a comunidade adjacente por meio da prética. Outro apontamento
mostrou que a efetividade do direito muitas vezes necessita de uma garantia que nao
acontece apenas pelo poder publico, mas também pela prépria comunidade, quando
se organiza com instituicdes civis. Quanto ao direito, a relacdo € multipla e apresenta
diversos autores, enaltecendo que os direitos materialmente constituidos formam
direitos que saem da esfera do direito e figuram como garantias. Nao € o caso da
alimentacdo, conforme 85,7% dos colaboradores, que entendem que ha a
necessidade de lutas para manutencdo de pequenas politicas publicas como as
cozinhas comunitarias.

Sobre a relacdo com as disciplinas, sobretudo a disciplina de Direito
constitucional, foram apresentados diversos autores como Haberle (1997) e Hesse
(1991) enfatizando que todos deviam ter acesso ao conhecimento dos seus direitos.
Em relacéo a participacdo da populacéo na politica e nas decis6es fundamentais, em
pelo menos 60% das respostas isso foi mencionado e 100% apresentaram raciocinios
gue relacionam a pratica com o reconhecimento das desigualdades e contradicbes
sociais como elementos basicos para a compreensao da constituicdo no Brasil. Nesse
caso, Lassale (1933) foi bastante citado, dentro de sua ideia de constituicdo como

folha de papel.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Observou-se que a analise da percepcao nas praticas de monitoria pode ser
eficiente para ilustrar dados acerca da participagdo de alunos em atividades de
extensao na disciplina de Direito Constitucional 1. Nesse contexto, o presente trabalho
enaltece a ideia de que a extensao possibilitou uma visao critica acerca do problema
gue envolve o direito a alimentacdo e a sua garantia efetiva.

A interacdo com a pratica comunitaria permitiu maior conscientizacdo e
sensibilidade ao tema aos alunos que atualmente estéo se integrando a temética do

direito. Embora houvesse diferencas de idade e de semestre, a partir da pratica e das
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respostas, que ndo foram genéricas, todos apresentaram reconhecimento da pratica
de extensdo como elemento e oportunidade de superar uma visdo pré-constituida e
dialogar com os conteudos tedricos em busca pela garantia de direitos.

O reconhecimento da préatica da extensdo como atividade importante foi objeto
de apontamento unanime pelos colaboradores, que enfatizaram o compromisso com
aspectos disciplinares e contradicbes movidas pela desigualdade. Como valor da
experiéncia relatada, por fim, se destaca o poder do conhecimento de direitos e da
busca pela maior participacdo politica como desafios a serem realizados para a

concretizacdo da constituicdo de 1988 no Brasil.
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