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RESUMO

Objetivo: O presente artigo tem como objetivo entender o desafio da sustentabilidade
que emerge diante do hiperindividualismo e do hiperconsumismo que caracterizam
nossa sociedade contemporanea.

Metodologia: Adota o método hipotético-dedutivo, com a utilizacdo de técnicas de
pesquisa bibliografica e documental, mediante a utilizacdo de livros e de artigos
cientificos impressos e digitais.
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Resultados: O trabalho reconhece que n&o ha possibilidade do individuo
hipermoderno — vazio e angustiado — produzir um ambiente saudavel. Para responder
ao desafio da sustentabilidade, é preciso primeiro recuperar o humano, através da
recuperacao do critério ético adequado para orientacao de sua existéncia.

Contribuicdo: O texto traz, além das consequéncias que os desdobramentos
historicos tém para 0 nosso momento presente, uma possivel alternativa para o
problema da sustentabilidade a partir de um viés existencial.

Palavras-chave: Individualismo. Pés-Modernidade. Hipermodernidade.
Hiperconsumismo. Sustentabilidade.

ABSTRACT

Objective: This article aims to understand the challenge of sustainability that emerges
from the hyper-individualism and hyper-consumerism that characterize our
contemporary society.

Methodology: Adopts the hypothetical-deductive method, using bibliographic and
documentary research techniques, using printed and digital books and scientific
articles.

Results: The work recognizes that there is no possibility for the hypermodern
individual — empty and distressed — to produce a healthy environment. In order to
respond to the challenge of sustainability, it is first necessary to recover the human,
through the recovery of the appropriate ethical criterion to guide its existence.

Contribution: The text brings, in addition to the consequences that historical
developments have for our present moment, a possible alternative to the problem of
sustainability from an existential bias.

Keywords: Individualism; Post-Modernity; Hypermodernity, Hyperconsumerism;
Sustainability.

1 INTRODUCAO

Quando falamos sobre a Historia da humanidade, frequentemente fazemos
alusdo a periodos especificos no qual a mesma parece estar dividida, tais como a
Idade Média ou a Era Contemporanea. Esse processo é chamado de periodizagcéao da
histéria e serve como ferramenta para facilitar tanto a compreensdo quanto a

transmissao do conhecimento acerca do passado e da evolugdo humana ao longo do

@ @ @ Revista Juridica Unicuritiba. Curitiba.V.1, n.73 p.97 - 116

[Received/Recebido: novembro 21, 2022; Accepted/Aceito: janeiro 25, 2023]

Esta obra esta licenciado com uma Licenga Creative Commons Atribuicdo-NdoComercial 4.0 Internacional.



http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/

Revista Juridica vol. 01, n°. 73, Curitiba, 2023. pp. 97 - 116

tempo. E verdade, porém, que n&do existe um consenso absoluto a respeito dessas
divisdes, visto que podem haver diversos critérios para delimitacdo dos marcos ou
passagens que caracterizam a transicdo de um periodo para outro. Neste artigo, ndo
abordaremos o problema dos critérios de delimitacdo, uma vez que essa discussao
transcende em muito o escopo da reflexdo aqui proposta. Os periodos histéricos aos
quais faremos referéncia serdo especificados oportunamente, a partir das
delimitacdes adotadas pelos autores que seréo trabalhados.

Mas, entdo, por que a questdo da periodizacdo nos interessa? Como nao
existem rupturas ou mudancas bruscas na realidade, as divisdes formais que fazemos
ao falar da Historia sdo apenas recursos racionais que adotamos para facilitar a
compreensao nao apenas dos eventos em si, mas também da l6gica em operacao por
trds deles, que determina sua concatenacdo cronolégica e suas consequéncias
factuais. As delimitacdes exatas ndo nos interessam no momento, mas essa légica
sim. Cada momento no tempo € uma consequéncia direta do momento anterior. O
mesmo se da no escopo mais abrangente dos periodos historicos. Entender essa
l6gica nos ajuda a compreender ndo apenas o periodo ao qual nos referimos, mas
também seu antecessor e seu sucessor. Além disso, ela possibilita a reflexdo sobre o
presente como consequéncia do passado e a projecdo do que esta por vir como
consequéncia do presente, permitindo que tenhamos uma participacdo ativa na
construgdo do futuro de nossa sociedade, inclusive alterando o rumo dos
acontecimentos que formos capazes de antecipar.

E a partir desse prisma que iremos retomar as reflexdes feitas pelo filosofo e
sociblogo francés Gilles Lipovetsky acerca da Modernidade, da Pds-Modernidade e
do que ele chamou de Hipermodernidade.

Através da otica desse autor, buscaremos entender a mudanca de paradigma
gue marcou a Modernidade, quando o individuo volta a ser a figura central na
organizacéo das diversas esferas sociais. Depois, tentaremos explicar como se deu a
passagem para a PoOs-Modernidade, -caracterizada pela radicalizacdo do
individualismo moderno, em detrimento dos valores coletivos e assentada em uma
cultura hedonista, narcisista e consumista. Esse processo acabou produzindo o que

Lipovetsky denomina de “era do vazio”, justamente devido ao esvaziamento de
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sentido que o mundo exterior sofre em decorréncia da desvinculacéo do individuo com
relacdo a esfera publica e aos valores sociais. Inicialmente, esse processo parecia ter
carater positivo, uma vez que permitia uma existéncia mais leve e flexivel em
comparacdo com as constantes tensdes da Modernidade. Porém, estando
absolutamente voltado para si mesmo, o sujeito passa de um estado de liberdade e
prazer para um estado de medo e ansiedade. Como consequéncia, sdo produzidos
fendmenos “hiper”, exagerados, tais como o hiperindividualismo e o hiperconsumismo.
E essa exacerbacdo dos elementos caracteristicos da modernidade e da pos-
modernidade levam a sociedade para a Hipermodernidade. Ou seja, 0s problemas
decorrentes da organizacao social moderna e p6s-moderna ndo sao superados em
um novo momento historico, mas sim levados a um nivel extremo.

Naturalmente, o contexto social acima descrito faz surgir um grande desafio:
0 da sustentabilidade ambiental. Afinal, atender a demanda incessantemente
crescente dos hiperconsumidores, significa, inevitavelmente, comprometer a saude do
meio-ambiente. Entre alguns dos problemas que emergem como consequéncia dessa
volumosa producéo industrial estdo a necessidade de utilizagéo de recursos naturais
escassos, 0s processos de producdo poluentes e as grandes quantidades de lixo
geradas pelo descarte dos produtos “ultrapassados”. Assim, como tarefa final e
objetivo central deste artigo, faremos uma andlise das consequéncias que O0s
desdobramentos histéricos apresentados tém para 0 nosso momento presente, bem
como apresentaremos uma possivel alternativa para o problema da sustentabilidade

a partir de um viés existencial.

2 O SURGIMENTO DO INDIVIDUALISMO MODERNO

A Modernidade foi um periodo historico de grande efervescéncia, marcado
pela profunda ruptura com o mundo medieval e pela ascensdo de novas formas de
organizacdo politica e econdGmica, que alteraram ndo apenas a estrutura das

instituicbes sociais, mas também as percepg¢des do individuo acerca de si mesmo e
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as relacdes entre os individuos e a esfera publica. Como afirma RENAULT (1998, p.
5-6)

No antigo atomismo ou no nominalismo medieval, nada ha, portanto,
comparavel, em matéria de valorizacdo do individuo, aquilo que apenas a
moderna concepc¢do de mundo testemunhou. Tanto que, em muitos aspectos,
€ mediante a afirmacéo do individuo enquanto principio e enquanto valor (o
individualismo, se se quiser) que o dispositivo cultural, intelectual e filoséfico
da modernidade pode simultaneamente caracterizar-se em sua originalidade
mais evidente e interrogar-se a respeito de alguns de seus enigmais mais
temiveis.

No inicio da Idade Média, a sociedade estava organizada em um modelo de
economia predominantemente agrario e o poder politico era descentralizado, ou seja,
estava dividido em pequenos reinos governados por monarcas que detinham pouco
poder e relevancia. Essa espécie de vacuo de poder central foi definitivamente
ocupada pela Igreja Catdlica, que passou a ser a instituicdo mais influente na cultura
e na politica daquele periodo. Porém, ao longo do tempo e com o desenvolvimento de
novas tecnologias agricolas, os feudos conseguem promover um grande aumento na
produtividade de suas terras, possibilitando a geracdo de excedentes que poderiam
ser comercializados. Além disso, com o fim das pandemias e das invasdes barbaras,
a regido experimenta um vertiginoso aumento populacional. Esses dois fenbmenos
dé&o inicio um processo de “renascimento urbano” que leva ao surgimento dos centros
industriais e comerciais da época — 0s burgos.

E diante desse cenario que ocorre o advento do Estado Nacional e do
mercantilismo, que caracterizardo o inicio do periodo de transicdo para a Idade
Moderna. Com o deslocamento de uma economia rural para uma economia mercantil,
fazem-se necessarias novas formas de organizacdo social capazes de regular as
trocas comerciais e garantir os direitos dos individuos que nelas atuam, tais como leis
claras, taxas unificadas, moeda comum, etc. Para atender a essa demanda, o poder
politico e militar, que estava pulverizado nos feudos, volta a ser centralizado na figura
do monarca. Isso cria as condi¢cdes para o surgimento dos Estados modernos, que
passam a ser responsaveis pela administracdo da sociedade nos territorios sobre os

guais detém soberania. No entanto, as monarquias dessa época tinham um carater
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absolutista, o que fica especialmente claro na célebre frase atribuida ao Rei Luis XIV
(o Rei-Sol): “o Estado sou eu”. A consequéncia disso € que os individuos tinham sua
liberdade bastante restrita, uma vez que ficavam submissos a vontade dos Reis e ao
poder estatal.

Concomitantemente a essas mudancas econdmicas, ocorrem tambéem
grandes mudancas culturais que acompanham o gradual declinio da influéncia da
religifo sobre as diversas esferas da vida social: a Reforma Protestante rompe
definitivamente com a hegemonia da Igreja Catdlica sobre a cultura europeia; a ciéncia
floresce como conhecimento resultante da aplicacdo de um método experimental; as
tradicdes teocéntricas perdem sua forca e a razdo comeca a se tornar o principio
balizador dos empreendimentos humanos; tanto a arte quanto as correntes filosoficas
que se difundem pela Europa resgatam o antropocentrismo classico e voltam a colocar
0 homem no centro do universo. Todos esses movimentos tém como aspecto comum
o entendimento do ser humano como portador de valor em si mesmo e ndo apenas
como uma parte do todo social.

Inevitavelmente, conforme essas correntes intelectuais comecam a ganhar
forca e relevancia dentro do contexto social, elas também entram em choque direto
com as monarquias da época. Em contraposicao a esses regimes, surgem as teorias
liberais, que contestam o poder absoluto dos reis e defendem as liberdades e direitos
dos individuos acima dos valores da coletividade. E justamente esse pensamento
liberal que vai inspirar importantes revolugdes europeias, como a Revolugao Gloriosa
(1688-1689), a Revolucdo Francesa (1789-1799) e a Revolucdo Liberal do Porto
(1820), que colocaram fim aos regimes absolutistas da Inglaterra, Franca e Portugal,
respectivamente. A queda dos regimes absolutistas, a consolidagcdo do poder da
burguesia e a posterior ascensdo das democracias modernas consolida
definitivamente a vitéria dos valores individuais sobre os valores sociais. Segundo

HABERMAS! (2000, p. 26), “os acontecimentos-chave histéricos para o

1 Em alusdo a: HEGEL, G. W. F. Suhrkamp-Wcrkausgabevol. XVI, p. 349.

@ @ @ Revista Juridica Unicuritiba. Curitiba.V.1, n.73 p.97 - 116

[Received/Recebido: novembro 21, 2022; Accepted/Aceito: janeiro 25, 2023]

Esta obra esta licenciado com uma Licenga Creative Commons Atribuicdo-NdoComercial 4.0 Internacional.



http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/

Revista Juridica vol. 01, n°. 73, Curitiba, 2023. pp. 97 - 116

estabelecimento do principio da subjetividade? sdo a Reforma, o lluminismo e a
Revolugao Francesa.”

Além disso, nesse periodo também ocorrem um conjunto de intensas
transformacdes tecnoldgicas, que depois ficariam conhecidas como a Primeira
Revolucao Industrial e dariam inicio ao capitalismo industrial. Esse fenébmeno néo
altera apenas os modos de producdo, mas também tem impacto na cultura e nas
relagdes sociais, culminando nas tensdes entre as classes que se formam a partir
dessa nova organizacao politica e econdmica. Isso gera uma nova onda de agitacfes
e revolucdes, inspiradas pela teoria marxista, que buscam uma reorganizacao da
sociedade em um novo sistema socioecondmico.

Para Gilles Lipovetsky, o substrato que tornou possivel os processos
revoluciondrios que caracterizaram a agitada Modernidade sao justamente os valores

individualistas que comecaram a se tornar centrais nas sociedades da época:

Para que a revolucéo se torne uma possibilidade histérica € preciso que os
homens sejam atomizados, desvinculados de suas solidariedades
tradicionais; é preciso que a relacdo com as coisas prevaleca sobre a relagcao
entre os seres e que, enfim, predomine uma ideologia do individuo que Ihe
atribua um status nativo de liberdade e de igualdade. A revolugdo e a luta das
classes supdem o universo social e ideolégico do individualismo; a partir dai,
ndo ha mais organizacdo em si exterior a vontade dos homens, o todo
coletivo, com sua supremacia que antes impedia a violéncia de abalar sua
ordem, perde seu principio de intangibilidade e mais nada, nem mesmo o
Estado e a sociedade, escapa da acdo transformadora dos homens.
(LIPOVETSKY, 2005, p. 183-184).

Assim, podemos dizer essa primeira fase do individualismo ainda se mantinha
vinculada a esfera do social, pois “a sociedade individualista nao restitui aos homens
o pleno dominio do seu ser-conjunto a menos que os faca se enfrentarem em conflitos
[...] cujo maniqueismo se deve ainda mais aos novos valores anexados aos direitos
do individuo” (LIPOVETSKY, 2005, p. 184). Ou seja, a afirmacgéo do individualismo

2 “Nesse contexto a expresséo subjetividade comporta sobretudo quatro conotacdes: a) individualismo:
no mundo moderno, a singularidade infinitamente particular pode fazer valer suas pretensées; b) direito
de critica: o principio do mundo moderno exige que aquilo que deve ser reconhecido por todos se
mostre a cada um como algo legitimo; ¢) autonomia da acdo: € préprio dos tempos modernos que
queiramos responder pelo que fazemos; d) por fim, a prépria filosofia idealista: Hegel considera como
obra dos tempos modernos que a filosofia apreenda a idéia que se sabe a si mesma”. (HABERMAS,
2000, p. 25-26).
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nao se da através de um distanciamento da sociedade, mas sim através de sucessivos
e violentos confrontos contra o Estado, contra a ordem vigente, em uma espécie de
insurreicdo dos individuos diante das estruturas sociais, em uma tentativa de fazer

valer sua autonomia, bem como seus proprios valores e ideologias.

3 O INDIVIDUALISMO TOTAL E A ERA DO VAZIO

Em sua obra “A Era do Vazio”, publicada originalmente em 1983, Lipovetsky
se propde a entender uma “mutagao historica que ainda esta se processando” e que
ele caracteriza como “uma nova fase na histéria do individualismo ocidental.” (2005,

p. XV). Assim, ele afirma que:

Nosso tempo conseguiu eliminar a escatologia revolucionaria instaurando
uma revolugdo permanente do cotidiano e do individuo: privatizagao
ampliada, erosdo das identidades sociais, desgaste ideoldgico e politico,
desestabilizacdo acelerada das personalidades. Estamos vivendo uma
segunda revolugdo individualista. (LIPOVETSKY, 2005, p. XV).

E justamente essa nova era do individualismo que o filésofo designara como
Pos-Modernidade ou era do vazio. Como vimos anteriormente, apesar de ter surgido
na Modernidade, o individualismo daquele periodo ainda estava fortemente vinculado
a valores ideoldgicos e sociais. Assim, “[...] a fase herdica do individualismo pode ser
comparada mais a uma mobilizacdo da politizacdo de massa em torno de valores do
que a uma retirada prudente em direcao a preocupagdes estritamente particulares.”
(LIPOVETSKY, 2005, p. 184). Nesse segundo momento, o individualismo se radicaliza
através do que Lipovetsky chama de personalizacao.

O processo de personalizacdo consiste em uma mutacdo sociologica global
gue vai caracterizar a P6s-Modernidade, estabelecendo as diretrizes de uma nova
forma de organizagéo e controle social. (LIPOVETSKY, 2005, p. XVI). Isso representa
uma ruptura com o estagio inicial da Modernidade, quando ainda se buscava
estabelecer uma ordem disciplinar e rigorosa, subordinando o individuo a um conjunto

de leis e regras morais homogéneas e universais. Essa estrutura autoritaria é abalada
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pelo desenvolvimento da ciéncia, da tecnologia, da industria, do consumo de massa,
dos veiculos de midia, dos principios individualistas, do psicologismo, etc. Em meio a
essa metamorfose dindmica e cada vez mais acelerada, a permissividade e os valores
hedonistas tomam centralidade na esfera social. Assim, dentro da légica do
personalismo, no lugar daquela tentativa de forcar a conformacdo do individuo ao
sistema, as diversas formas de organizacdes sociais passam a operar utilizando a

tatica da seducéo.

A seducdo nada tem a ver com a representacdo falsa e a alienada das
consciéncias; é ela que dirige 0 nosso mundo e o remodela de acordo com
um processo sistematico de personalizacdo cuja finalidade consiste
essencialmente em multiplicar e diversificar a oferta, em oferecer mais para
gue vocé possa escolher melhor, em substituir a indug¢éo uniforme pela livre
escolha, a homogeneidade pela pluralidade, a austeridade pela satisfacéo
dos desejos. A seducdo remete ao nosso universo de gamas opcionais, das
nuancgas exoticas, da ambiéncia psicolégica, musical e informativa, no qual
cada um tem o prazer de compor a vontade os elementos da sua existéncia.”
(LIPOVETSKY, 2005, p. 3).

Em contraposicdo a hipertrofia ideoldgica moderna, a Po6s-Modernidade
parece surgir como uma espécie de alivio, permitindo uma vida mais flexivel e cool3.
A sociedade passa a ficar sob a égide de dispositivos mais abertos e plurais, centrados
no equilibrio, na tolerancia e no respeito as diferencas, as liberdades individuais e a
autonomia do sujeito. Este ultimo se torna senhor soberano de si mesmo e Unico
responsavel pela conducdo de sua propria vida. Porém, ocorre também um
estranhamento com relacdo aos outros e um esvaziamento substancial dos valores
coletivos. As grandes finalidades sociais e as questdes acerca do futuro sofrem um
processo de neutralizacdo e banalizagdo. Nao sdo mais os ideais que dao sentido a
existéncia do homem pdés-moderno. Ao contrario, ele se afirma e se constroi
continuamente, em sua subjetividade, por suas livres decisbes, feitas em meio ao
vasto e sedutor cardapio oferecido pelo mercado.

E desse processo de “desercdo generalizada dos valores e finalidades

sociais, implicada pelo processo de personalizagdo, que O narcisismo surge.”

3 A palavra cool pode ser traduzida tanto como “fresco(a)” quanto como “legal”. Nesse caso, como ela
é utilizada em oposicdo a palavra hot, ou “quente” (adjetivo usado por Lipovetsky para se referir ao
efervescente periodo revolucionario moderno), a primeira traducéo parece ser a mais adequada.
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(LIPOVETSKY, 2005, p. 34) A dessubstancializacdo do que é exterior e o hiper-
investimento do Eu constituem o deserto pés-moderno. Ao contrario do que possa
parecer, esse deserto ndo tem carater necessariamente negativo, mas apenas

caracteriza o terreno aberto sobre o qual o individuo se move irrestritamente.

As grandes estruturas socializantes perdem a autoridade, as grandes
ideologias ja ndo estdo mais em expansao, os projetos histéricos nao
mobilizam mais, o ambito social ndo € mais que o prolongamento do privado
— instala-se a era do vazio, mas ‘sem tragédia e sem apocalipse’.
(LIPOVETSKY, 2004, p. 23).

Assim, “o individualismo sofre uma atualizacdo que aqui chamamos de
narcisista” e que simboliza “a passagem do individualismo ‘limitado’ ao individualismo
‘total’. (LIPOVETSKY, 2005, p. XVI). Tal qual o personagem mitolégico, o individuo se
torna obcecado por si mesmo. Desligado daqueles substratos fixos que antes o
ancoravam (ideologia, religido, familia, etc.), ele perde seu carater estruturado e
estavel, passando a flutuar indiferentemente pelo mar de possibilidades que se abre
a sua frente. Essa indiferenca ndo constitui uma alienacdo com relacdo as suas
escolhas, mas uma espécie de descompromisso. Ele pode experimentar livriemente
tudo aquilo que a sociedade de consumo oferece em um self-service generalizado
posto ao seu dispor. Na Po6s-Modernidade, o homem narcisico, radicalmente

individualizado, se torna o grande soberano do deserto da abundancia.

4 TEMPOS HIPERMODERNOS: DO HIPERINDIVIDUALISMO AO
HIPERCONSUMISMO

A ideia de uma pés-modernidade foi (e ainda €) abordada por diversos
pensadores contemporaneos, a partir de distintas perspectivas. Assim, ndo existem
consensos ou definicOes precisas para caracterizar esse conceito. De maneira geral,
as teorias acerca desse tema buscam entender os fendmenos sociais que se deram
apos as agitacoes e revolucdes da Modernidade, com todas as suas caracteristicas

ja descritas. Usando a terminologia adotada por Lipovetsky, podemos dizer que elas
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buscam compreender os fendmenos que se seguem ao “esfriamento” da
efervescéncia moderna.

Antonhy Giddens, Ulrich Beck e Scott Lash (1997, p. 11) denominam esse
momento como modernidade reflexiva, que se configura como “a possibilidade de uma
(auto)destruicao criativa para toda uma era: aquela da sociedade industrial”’. Zygmunt
Bauman (2001, p. 3) usa a expressado modernidade liquida por “considerar ‘fluidez’ ou
‘liquidez’ como metaforas adequadas quando queremos captar a natureza da presente
fase, nova de muitas maneiras, na histéria da modernidade”. Ja Jean-Francgois Lyotard
(2008) fala da Pdés-Modernidade como um periodo de busca desenfreada pelo
progresso tecnoldgico e a propagacao de uma ideologia do consumismo.

Como vimos anteriormente, Lipovetsky também usou o termo POs-
Modernidade em suas primeiras obras dedicadas a analise de nossa sociedade.
Porém, nas palavras do préprio autor (2004, p. 52), “o rétulo pés-moderno ja ganhou
rugas, tendo esgotado sua capacidade de exprimir o mundo que se anuncia.”.
Podemos dizer, entdo, que a P6s-Modernidade se configurou em um breve periodo
de transicéo entre a Modernidade e o que ele viria a chamar de Hipermodernidade.

E notavel que havia um otimismo subjacente a nogdo de Pés-Modernidade do
filésofo francés (atributo que ndo tem unanimidade entre os tedricos do tema). Como
discutido na sesséo anterior, as mudancas que ocorreram nesse periodo configuraram
um momento de alivio e libertacdo dos individuos, que ainda eram subjugados pelo
peso das ideologias e das tradi¢cdes. A virada individualista e hedonista permitiu ao
sujeito buscar o prazer e a felicidade para si, no presente. O sentido de sua existéncia
se desvincula da esfera publica e ndo depende mais da “vitéria” de grandes ideais
sociais cujos resultados seriam experimentados apenas no futuro. Pelo contrério, ele
passa a ser o construtor de sua prépria vida, se realizando continuamente, momento
a momento, atraves da livre escolha e da autodeterminagéo.

No entanto, essa aura positiva e otimista se dissolve rapidamente. Afinal,
o tempo nédo para. Os processos de desenvolvimento tecnolégico e cientifico, de
globalizagéo, de disseminagdo da informacdo, de consumo de massa, etc.,
continuaram avangando e criando “uma sensacao de fuga para adiante, de

modernizacdo desenfreada, feita de mercantilizacdo proliferativa, de
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desregulamentacdo econdmica, de impeto técnico-cientifico, cujos efeitos sao tédo
carregados de perigos quanto de promessas” (LIPOVETSKY, 2004, p. 53). Com a
exacerbacdo dos elementos que haviam caracterizado o periodo pés-moderno, tudo
sofre um salto para uma categoria superlativa, de “hiper”. Ou seja, a Pés-Modernidade
vira a Hipermodernidade e passa abarcar em si fendbmenos sociais igualmente
acentuados, entre os quais esta o hiperindividualismo.

Esse novo contexto muda a tonica daquele desvinculamento da tradicdo que
antes havia empoderado o individuo. A falta de referéncias externas, que
transformava o mundo em um deserto de sentidos superiores, mas abundante em
possibilidades de constru¢cdo subjetiva, deixa de ser um signo de liberdade
autodeterminante. O livre arbitrio que atua sem referencial acaba por mergulhar o
homem em uma situacdo de medo e ansiedade diante de uma realidade que se
transforma em ritmo frenético e em meio a qual ele ndo encontra alicerces sélidos o

suficiente para sustentar sua existéncia.

Na hipermodernidade, ndo ha escolha, ndo ha alternativa, sendo evoluir,
acelerar para nao ser ultrapassado pela “evolugéo": o culto da modernizagéo
técnica prevaleceu sobre a glorificacdo dos fins e dos ideais. Quanto menos
o futuro é previsivel, mais ele precisa ser mutével, flexivel, reativo,
permanentemente pronto a mudar, supermoderno, mais moderno que 0s
modernos dos tempos heroicos. A mitologia da ruptura radical foi substituida
pela cultura do mais rapido e do sempre mais: mais rentabilidade, mais
desempenho, mais flexibilidade, mais inovacédo. Resta saber se, na realidade,
isso ndo significa modernizagdo cega, niilismo técnico-mercantil, processo
gue transforma a vida em algo sem propdésito e sem sentido. (LIPOVETSKY,
2004, p. 57).

Sob a marca do excesso, esse novo modo de vida — acelerado, imediatista,
cambiavel, materialista — faz 0 gozo hedonista que havia caracterizado o periodo pos-
moderno ser “despojado de sua aura triunfal” (LIPOVETSKY, 2007, p. 4) e acaba
dando passagem para uma situacdo de intensa angustia existencial. A tentativa de
preenchimento desse vazio gerado pelo hiperindividualismo hipermoderno acaba
levando as pessoas ao hiperconsumismo. Em outras palavras, os individuos buscam
suprir a falta de sentido que assola suas vidas através do consumo desmedido e
desenfreado de produtos de natureza tanto material quanto intelectual, que o mercado

esta mais do que avido para fornecer.
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5 O INDIVIDUALISMO E O DESAFIO DA SUSTENTABILIDADE

Com os fendbmenos do hiperindividualismo e do hiperconsumismo que dele
decorre, as sociedades humanas sdo postas diante de um desafio ébvio: o da

sustentabilidade ambiental. Leonardo Boff (2016, p. 5) define sustentabilidade como:

O conjunto dos processos e acfes que se destinam a manter a vitalidade e a
integridade da Mae Terra, a preservacéo de seus ecossistemas com todos 0s
elementos fisicos, quimicos e ecol6gicos que possibilitam a existéncia e a
reproducéo da vida, o atendimento das necessidades da presente e das
futuras geracdes e a continuidade, a expansdo e a realizagdo das
potencialidades da civilizacdo humana em suas vérias expressoes.

Entdo, seria possivel sustentar essa demanda de mercado que se tornou
central no modo de vida hipermoderno sem colocar em risco a possibilidade da vida
de nossa espécie no planeta? Afinal, as transformacfes permanentes que
caracterizam a Hipermodernidade criam um desejo de consumo praticamente
insaciavel. Tao logo se adquire a versao mais recente de qualquer produto, um novo
modelo é lancado. Téo logo uma tecnologia é desenvolvida, outra superior surge no
horizonte da inovacdao. Em um piscar de olhos, qualquer novidade se torna obsoleta e
gera a ansia pela aquisicdo da novidade seguinte. Atender a essa demanda
incessantemente crescente significa, inevitavelmente, comprometer a saude do meio-
ambiente. Entre alguns dos problemas que emergem como consequéncia dessa
volumosa producédo industrial estdo a necessidade de utilizacao de recursos naturais
escassos, 0s processos de producdo poluentes e as grandes quantidades de lixo
geradas pelo descarte dos produtos “ultrapassados”. De acordo com Pereira, Calgaro
e Pereira (2012, p. 73):

O ser humano, em sua visdo antropocéntrica, age e ndo percebe que a
poluicdo e a destruicdo ecoldgica avancam em todas as dire¢des: no ar, no
solo, na agua, nos alimentos e principalmente nele mesmo. A poluicao
manifesta-se em todos os sentidos, tanto auditiva, quanto visual, olfativa e do
paladar. Desenvolve-se na degradacao da flora, nas agressdes a fauna, nas
destruicfes das paisagens e na deterioracdo do perfil urbanistico. De acordo
com essa Vvisdo, percebe-se que o direito a um meio ambiente equilibrado é
voltado para uma visdo cujo objetivo é a satisfacdo de um consumismo
exagerado por uma sociedade que destruiu o cidaddo para criar o
consumidor.
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Esse dilema inerente a nossa condicdo atual é grave, urgente e precisa ser
enfrentado por diversas frentes. Sem duvida, ele exige respostas institucionais, tanto
no ambito administrativo quanto no &mbito juridico das organizac¢des sociais. Porém,
qualquer mudanca externa dependera também de uma mudanca interna na forma
como os homens se relacionam consigo mesmos e com o mundo. Afinal, como ja
tratamos anteriormente, os valores individualistas que vem se radicalizando desde o
inicio da Modernidade tem papel central na constru¢cdo do cenério acima descrito.
Portanto, antes de ser uma questao regulavel através de politicas publicas e diretrizes
juridicas, a sustentabilidade depende de uma nova impostacdo existencial dos
préprios seres humanos.

Diante dessa constatacdo, poderiamos ficar tentados a sugerir, como
resposta imediata ao problema, a necessidade de romper com a cultura individualista
que o alimentou. Porém, essa possibilidade néo parece plausivel ou sequer desejavel
quando cuidadosamente analisada. Nao € sem motivos que chamamos de “Idade das
Trevas” o periodo em que o os valores individuais tiveram menos forga e os homens
portavam significado tdo somente como parte de um todo que em muito o superava.
Ao longo da histéria, ndo faltam exemplos para demonstrar que a anulacdo da
importancia e do valor do individuo perante “grandes ideais”, “grandes tradicdes,
“‘grandes valores” e outras “grandes coisas” acaba sempre resultando em alguma

espécie de barbarie. Como afirmam Soares e Cruz (2012, p. 403)

A religido, o Estado e tantas instituicdes que outrora receberam a confianca
dos individuos foram em parte responsaveis por grandes conflitos, em
especial as grandes Guerras Mundiais do Ultimo século. A quebra de
confianca nas ideologias e nas instituicbes predominantes conduzem a
necessidade de relativizacdo dos valores e da propria cultura. O homem
entendeu que absolutizar uma ideologia pode causar praticas que em outros
tempos geraram perigos como o antissemitismo, por exemplo.

Assim, no ambito existencial, a solugéo para a questdo da sustentabilidade
nao parece passar por uma mudanga na “hierarquia de valores”, onde a coletividade
e 0 mundo exterior voltariam a estar acima do individuo e de sua subjetividade. Pelo
contrario, parece se fazer necessaria a construcdo de uma nova fase do

individualismo, capaz de devolver um sentido superior para a vida humana e
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reconectar os homens com a dimenséo social de sua existéncia, mas sem lhes
despojar dos elementos centrais que caracterizam sua singularidade e seu valor
ontoldgico particular. Para tal, € necessario resgatar a compreensao de que o homem
e o0 mundo* sdo partes de uma unidade sistémica interdependente e nédo entidades

dissociadas que apenas coexistem casualmente.

6 O CRITERIO ETICO DO HUMANO COMO ALTERNATIVA PARA O PROBLEMA
DA SUSTENTABILIDADE NA DIMENSAO EXISTENCIAL

Quando falamos em sustentabilidade, estamos falando de um problema
essencialmente ético. Afinal, a Etica € a ciéncia que estuda a conduta humana em
todos os seus aspectos, entre 0s quais esta a questao da finalidade: por que fazemos
o que fazemos? Quais sao os fins que guiam nossas acdes? Com a radicalizacédo do
individualismo moderno, as acdes dos homens passaram a ser orientadas para a
satisfacdo de necessidades imediatas e para a obtencdo de prazeres superficiais.
Esse é o que critério que determina suas escolhas, conscientes ou inconscientes, tais
como a opcéo pelo consumo desenfreado. Por isso, a nocdo de sustentabilidade
introduz uma mudanca de perspectiva ética, uma vez que o agir sustentavel € aquele
orientado para a preservacao do meio e, consequentemente, da possibilidade da vida.

De certa forma, podemos dizer que a hipermodernidade foi caracterizada mais
por uma falta de critério do que por algum critério especifico, visto que o individuo
narcisico passou a flutuar descompromissadamente entre as inUmeras possibilidades
disponiveis e cada vez mais acessiveis devido ao avanco da tecnologia e da era
digital. Dai o vazio e a angustia existencial ja descritas anteriormente. Para escapar
desse tormento e dos problemas que ele gera para além do ambito subjetivo (como
as crises ambientais), é preciso haver uma mudanca no critério ético adotado pelos

individuos para conduzir sua existéncia.

4 Por “mundo”, aqui, entendemos tanto a esfera natural quanto a esfera social.
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Dentro da Biologia, a area que estuda as interacdes entre 0s organismos e o
meio € chamada de Ecologia, palavra que tem origem na jun¢do dos termos gregos
oikos (casa, lar) e logos (razéo, estudo). Quando pensamos na sustentabilidade como
a manutencdo do equilibrio ecoldgico que garante nossa subsisténcia, também
chegamos a concluséao que viver sustentavelmente nada mais é do que preservar o
equilibrio da morada do nosso ser. Isso significa que o individuo n&do precisa se lancar
em uma busca altruista pela preservacdo do meio a despeito de si mesmo, mas
precisa compreender que nao obtera a felicidade que almeja a despeito de seu meio.
Como afirma Meneghetti, (2011, p. 286-287)

Nés, na qualidade de seres humanos, somos terrestres, isto €, vivemos no
sentido deste grande coracdo que é a Terra. Habitamos constantemente a
sua placenta, entendida em todos os aspectos quimico biol6gicos, embora
ndo pertencendo definitivamente a esta. Os nossos componentes quimicos
séo os mesmos deste planeta. O homem nasce, cresce, é nutrido pelo corddo
umbilical deste planeta. Até 0 nosso rosto e os nossos olhos ficam coloridos
pela reacdo quimica dos fotons da atmosfera. Inclusive as nossas
formalizacdes, as fantasias, a consciéncia.

Essa mudanca de perspectiva restitui o significado da preocupacdo com o
externo como elemento fundamental para a existéncia do individuo, ndo apenas no
sentido bioldgico, mas no também sentido ontolégico. Na medida em que compreende
que so6 pode existir no mundo e se realizar no mundo, tal mundo deixa de ser aquele
deserto vazio de sentido identificado por Lipovetsky. Investir nele significa investir em
si mesmo; aperfeicod-lo significa aperfeicoar a si mesmo; preserva-lo significa
preservar a si mesmo. Assim, apesar de se manter como ponto ultimo de referéncia
para suas interacbes com o meio, o individuo deixa de ser uma personalidade
meramente narcisica e passa a se constituir através do envolvimento em uma rede de
relacdes, desde as relacdes elementares com a Natureza até as inter-relacées com
os outros individuos, que definem as condi¢des de possibilidade de autoafirmacédo da
pessoa como Eu (VAZ, 2002, p. 243).

Conforme Soares e Cruz (2012, p. 411), para surgir 0 esse novo critério, o
critério ético do humano, é necessario que o individuo compreenda sua propria

identidade de natureza através de um processo de autoconhecimento. Em vez de
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“perambular” por um mundo de sentidos instaveis e cambiaveis, ele precisa conhecer
profundamente a si mesmo. Ao fazer isso, ele se torna capaz de criar melhores
relagdes com os outros, uma vez que nao se orienta mais pela opinido alheia ou por
preferéncias momentaneas, mas por aquilo que sua natureza |Ihe exige. Essa e a
condicdo também permite que ele cultive a propria existéncia e utilize o préprio arbitrio
de maneira mais adequada. O ambiente é uma extensdo do organismo do homem,
que projeta e amplifica nele a desordem da propria vida individual e coletiva. Se o
homem desconhece a si mesmo, ndo administra a prépria vida com saude e nao
aperfeicoa e realiza o préprio projeto, conforme o critério ético, ele ndo cumpre a
dignidade de ser superior e ofende o préprio valor. Todo o erro praticado contra si
mesmo repercute na ordem do ambiente onde ele vive. (SOARES & SOUZA, 2018, p.
313).

Assim, ndo ha possibilidade do individuo hipermoderno — vazio e angustiado
— produzir um ambiente saudavel. Para responder ao desafio da sustentabilidade, é
preciso primeiro recuperar o humano, através da recuperacdo do critério ético
adequado para orientacao de sua existéncia. Afinal, como questionam Soares e Cruz
(2012, p. 412) como é possivel ajudar o mundo sem antes saber ajudar a si mesmo?

7  CONSIDERACOES FINAIS

O homem e o ambiente em que vive possuem um vinculo indissociavel,
havendo uma troca de influéncias entre ambos que para ser positiva e gerar
crescimento precisa ser sustentavel, harmonica. Vive-se em um periodo de complexo,
derivado principalmente de uma crise existencial, resultado de uma educacéo focada
somente em aspectos técnicos que afastou o ser humano do conhecimento dos
valores do ser, resultando na dificuldade do processo de autoconhecimento. Isto
impacta a relacdo do ser humano com os outros e com o0 proprio mundo. A crise
planetaria no que se refere ao problema da sustentabilidade é, também, uma crise de

formacao ética e humanista.
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No discorrer do trabalho, percebe-se que ao tratar de sustentabilidade, estar-
se-a frisando acerca de um problema essencialmente ético.

Com a presencga do individualismo moderno, as a¢gdes humanas passam a ser
aquelas em que hé satisfacdo das necessidades imediatas e alcance de prazeres
superficiais.

Diante disso, a sustentabilidade vem introduzir uma mudanca de perspectiva
ética, vez que o0 agir sustentavel € aquele, como ja exposto, orientado para a
preservagao do meio e, por conseguinte, da possibilidade da vida.

Além disso, para surgir um novo critério ético do humano, € importante e um
tanto quanto necesséario que o individuo compreenda sua propria identidade de
natureza através de um processo de autoconhecimento.

Ainda, como é sabido, o ambiente € uma extensdo do organismo do homem,
que projeta e amplifica nele a desordem da prépria vida individual e coletiva.

Portanto, ndo ha possibilidade do individuo hipermoderno vazio produzir um
ambiente saudavel. Para responder ao desafio da sustentabilidade, € preciso primeiro
recuperar o humano, por meio da recuperacdo do critério ético adequado para

orientacao de sua existéncia.
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