Revista Juridica vol. 02, n°. 74, Curitiba, 2023. pp. 49 - 77

SUSTENTABILIDADE URBANA: A CIDADE INTEGRADA A
NECESSIDADE DE ADAPTACAO SOCIOAMBIENTAL REGIONAL

URBAN SUSTAINABILITY: THE CITY INTEGRATED WITH THE
REGIONAL SOCIO-ENVIRONMENTAL ADAPTATION NEEDS

SOSTENIBILIDAD URBANA: LA CIUDADE INTEGRADA A LA
NECESIDAD DE ADAPTACION SOCIOAMBIENTAL REGIONAL

PAULO SANTOS DE ALMEIDA
Doutor em Direito Ambiental. Professor do Programa de Pés-graduacdo em
Sustentabilidade (EACH/USP-CNPq). Escola de Artes, Ciéncias e Humanidades da
Universidade de S&o Paulo Lider do Grupo CIDSGAM - Cidade, Sustentabilidade e
Gestdo Ambiental (EACH/USP-CNPQ)

ANDERSON SOARES LOPES
Mestre em Hospitalidade pela Universidade Anhembi Morumbi
Pesquisador do Grupo CIDSGAM — Cidade, Sustentabilidade e Gestdo Ambiental
(EACH/USP-CNPQ)

CAMILLA CUSTOIAS VILA FRANCA
Bacharel em Gestdo Ambiental. Mestranda do Programa de PoOs-graduagdo em
Sustentabilidade Escola de Artes, Ciéncias e Humanidades da Universidade de Sao

Paulo.

LUIS GREGORIO PIEROLA
Bacharel em Gestdo Ambiental. Escola de Artes, Ciéncias e Humanidades da

Universidade de Sao Paulo

Revista Juridica Unicuritiba. Curitiba.V.2, n.74 p. 49 - 77
[Received/Recebido: novembro 21, 2022; Accepted/Aceito: janeiro 25, 2023]

Esta obra esta licenciado com uma Licencga Creative Commons Atribuicdo- Ndo Comercial 4.0 Internacional.



http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/

Revista Juridica vol. 02, n°. 74, Curitiba, 2023. pp. 49 - 77

RESUMO

Este artigo aborda a sustentabilidade e cidades. Considera-se que as cidades
gquando implementadas as diretrizes na perspectiva da sustentabilidade urbana
melhoram a saude, a qualidade de vida humana e suas relagbes com 0s recursos
ambientais disponibilizados nas cidades, atendendo as perspectivas da politica
urbana da Constituicdo Federal brasileira, propiciando e efetivando a governanca
para a adequacgao do meio ambiente urbano para as geracoes.

Objetivo: investigar a conceituacdo de sustentabilidade das cidades e criticar sua
aplicabilidade para a existéncia das cidades sustentaveis de forma a preservar
direitos de aplicacdo e execucédo de politicas publicas.

Metodologia: utiliza-se de metodologia dedutiva e exploratéria através de
documentacdo primaria da legislacdo e da doutrina brasileira e internacional sobre
as relacdes do Direito Ambiental e do conhecimento socioambiental dos ultimos dez
anos. Resultados: conclui-se trés pontos essenciais ligados a manutencéo
internacional das cidades sustentaveis: tecnologia, inovacdo e planejamento
descentralizado como fundamentais para a diminuicdo das desigualdades
socioambientais urbanas.

Contribuicbes: mediante os objetivos deste estudo, traz-se como contribuicdo
enumerar as possibilidades de utilizacdo e gestdo dos parametros de
sustentabilidade no ambiente das cidades contemporaneas

Palavras-chave: Sustentabilidade urbana; governanca; cidades sustentaveis;
planejamento urbano; direitos fundamentais.

ABSTRACT

This article addresses sustainability and cities. It is considered that cities, when
implementing the guidelines in the perspective of urban sustainability, improve
health, human quality of life and their relationship with the environmental resources
available in the cities, taking into account the urban policy perspectives of the
Brazilian Federal Constitution, propitiating and effecting the Governance for the
adaptation of the urban environment to the generations.

Objective: to investigate the cities’ concept of sustainability and to criticize their
applicability to the existence of sustainable cities in order to preserve rights of
application and execution of public policies.

Methodology: it uses a deductive and exploratory methodology through primary
documentation of Brazilian and international legislation and doctrine on the relations
of Environmental Law and social and environmental knowledge of the last ten years.
Results: three essential points related to the international maintenance of sustainable
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cities: technology, innovation and decentralized planning are fundamental to the
reduction of urban socio-environmental inequalities.

Contributions: in view of the objectives of this study, it is brought as a contribution to
enumerate the possibilities of use and management of sustainability parameters in
the environment of contemporary cities

Keywords: Urban sustainability; Governance; Sustainable cities; urban planning;
fundamental rights.

RESUMEN

Este articulo aborda la sostenibilidad y las ciudades. Se considera que las ciudades
cuando se implementan las directrices en la perspectiva de la sostenibilidad urbana
mejoran la salud, la calidad de vida humana y sus relaciones con los recursos
ambientales disponibles en las ciudades, atendiendo a las perspectivas de la politica
urbana de la Constitucion Federal brasilefia, propiciando y efectivando Gobernanza
para la adecuacién del medio ambiente urbano para las generaciones.

Objetivo: se pretende investigar la conceptualizacion de la sostenibilidad de las
ciudades y criticar su aplicabilidad para la existencia de las ciudades sostenibles
para preservar derechos de aplicacion y ejecucion de politicas publicas.

Metodologia: se utiliza de metodologia deductiva y exploratoria a través de
documentacion primaria de la legislacion y de la doctrina brasilefia e internacional
sobre las relaciones del Derecho Ambiental y del conocimiento socioambiental de los
ultimos diez afios.

Resultados: se concluye tres puntos esenciales vinculados al mantenimiento
internacional de las ciudades sostenibles: tecnologia, innovacion y planificacion
descentralizada como fundamentales para la disminucién de las desigualdades
socioambientales urbanas.

Contribuciones: a través de los objetivos de este estudio, se aporta como
contribucion a enumerar las posibilidades de uso y gestion de los parametros de
sostenibilidad en el entorno de las ciudades contemporaneas.

Palabras clave: Sostenibilidad urbana; Gobernanza; Ciudades sostenibles;
Planificacion urbana; Derechos fundamentales.
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1 INTRODUCAO

O presente artigo analisa as perspectivas da disseminacdo dos conceitos e
principios das cidades sustentaveis na adaptacéo e mitigacéo de problemas urbanos
e na melhoria da qualidade de vida socioambiental da populacdo, promovendo a
sustentabilidade urbana. Assim ressalta-se que 0s responsaveis pela promocao da
sustentabilidade no ambiente das cidades sao o0s governos, as empresas, as
organizacgfes privadas e publicas, e por fim a comunidade (COLUCCI & OPUSZKA,
2013).

Em 1987, a Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU), por meio da Comissao
Mundial para o Meio Ambiente e Desenvolvimento (CMMAD) elaborou e apresentou
o termo “desenvolvimento sustentavel” no documento conhecido como Relatorio
Brundtland. Este conceito prevé que a busca de crescimento econbmico garanta a
preservacao do meio ambiente para atender as necessidades da atual e das futuras
geragbes (CMMAD, 1988), desde este periodo langou-se em distintas vertentes o
debate publico associado a nogdo de sustentabilidade (ACSELRAD, 1999).

Desde entdo vem se acentuando o debate a respeito da sustentabilidade nas
distintas esferas da sociedade. Ressalta-se com base no Relatério Brundtland que
meio ambiente e desenvolvimento sdo inseparaveis (CMMAD, 1988), mas na
verdade o que se visualiza € de um lado o discurso pautado no desenvolvimento
produzido e defendido em larga escala por agéncias multilaterais e consultores
técnicos, ja por outro lado visualizam-se as criticas neste modelo normalmente
formuladas por parcela da sociedade (ACSELRAD, 1999).

Em 1992 no Rio de Janeiro a Organizacdo das NacgOes Unidas — ONU
realizou a Conferéncia das Nacdes Unidas sobre o Meio Ambiente e o
Desenvolvimento (CNUMAD), também conhecida como Rio 92, neste encontro os
179 paises participantes assinaram um documento que buscava planejar a
construgdo de sociedades sustentaveis em diferentes areas e assim harmonizar a
protecdo do meio ambiente com justica social e eficiéncia econdémica, este
documento composto por 40 capitulos foi a Agenda 21 (BRASIL, 2017).

Assim na Agenda 21 localiza-se uma das primeiras referéncias a questao das

cidades sustentaveis, que as considera como aquelas cidades ambientalmente
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saudaveis, socialmente inclusivas e economicamente produtivas (UN-HABITAT,
2009), que visa garantir a qualidade de vida através do fortalecimento de relacdes
equilibradas, entre os bairros, entre o centro e a periferia, entre o espaco privado e
especialmente o espaco publico (COMPANS, 2001).

A escala e a gravidade que os problemas urbanos atingiram nas ultimas
décadas, somadas a disseminacédo da conscientizacdo ambiental em ambito global
corroboraram para na década de 1990 o estudo sobre cidades sustentaveis e sua
relacdo com o desenvolvimento sustentavel fossem aprofundados e popularizados
(ALLEN, 2009).

A popularizacdo da expressao “desenvolvimento sustentavel” promoveu em
poucos anos trabalhos reclamando um “desenvolvimento urbano sustentavel”, um
trato mais especifico do ideério geral da sustentabilidade no meio urbano (SOUZA,
2008; MADUREIRA, 2005).

Sendo assim, a questdo da relacdo entre cidades sustentaveis e o
desenvolvimento sustentavel vem a ser estudados desde a década de 1990, quando
a importancia das cidades na construcdo do desenvolvimento sustentavel passou a
ser popularizada na elaboracéo de politicas e no planejamento (ALLEN, 2009).

Em 2008, pela primeira vez na historia, mais da metade da populacao
mundial estava concentrada em &reas urbanas. Isso se deve, principalmente, a
migracao em larga escala da populacéo das areas rurais para as urbanas, em busca
de melhores oportunidades de emprego e de maior qualidade de vida. Até o ano de
2050, é esperado que a populacdo urbana passe a representar 70% da populagéo
mundial (LIAN et al., 2013).

Uma réapida mudanca urbana é esperada principalmente nos paises em
desenvolvimento, cuja populacdo urbana deverd aumentar de 1,9 bilhdes de
habitantes em 2000 para 3,9 bilhdes em 2030. Contudo, estes paises sdo 0s que
menos possuem recursos para investir em infraestrutura urbana basica e para
oferecer oportunidades econémicas aos menos favorecidos (ALLEN, 2009).

Assim apresenta-se 0 problema da pesquisa, como e quais sao as diretrizes
no contexto da sustentabilidade socioambiental que vem a tornar uma cidade

sustentavel?
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Mediante as hipoteses da pesquisa quando implementadas as diretrizes na
perspectiva da sustentabilidade urbana vem a melhorar a salde e a qualidade de
vida da populacdo das cidades, e as diretrizes da sustentabilidade urbana
encontram-se presentes na Constituicdo Federal do Brasil de forma a servir de
parametro para governos adotarem nas suas atividades e politicas publicas
principios no intuito de respeitar e melhorar o meio ambiente urbano.

Justifica-se este estudo devido aos pesquisadores visualizar a falta de
pardmetros de sustentabilidade no ambiente das cidades brasileiras, sobretudo
guando se trata da perspectiva da sustentabilidade na area socioambiental.

Como objetivo principal da pesquisa busca-se averiguar os critérios de
sustentabilidade inseridos na Constituicdo Federal do Brasil e assim avaliar a sua
aplicabilidade no ambiente das cidades de forma a preservar a salde da populagéo
e meio ambiente.

Ja o0s objetivos especificos deste estudo sdo: 1. Quando aplicadas as
diretrizes de sustentabilidade presentes na Constituicdo Federal do Brasil vem a
tornar as cidades brasileiras sustentaveis e a melhorar o meio ambiente urbano; 2.
Apresentar 0os aspectos de sustentabilidade presentes na Constituicdo Federal do
Brasil; 3. Avaliar se o critério de sustentabilidade presente na Constituicdo Federal
do Brasil vem a preservar a salde da populacéo.

Mediante os objetivos deste estudo, espera-se enumerar possibilidades de
utilizacdo e gestdo dos parametros de sustentabilidade no ambiente das cidades

contemporaneas.

2 ASPECTOS METODOLOGICOS

Na metodologia légico-dedutiva exploratéria se utilizou de pesquisa
bibliografica ao consultar artigos como Acselrad (1999), Allen (2016), Braga et al.
(2007), Cadenasso & Pickett (2015), Capel (2014), Censi et al. (2014), Colucci &
Opuszka (2013), Compans (2001), Farley et. al. (2010), Farley (2010), Ferretto
(2007), Freeman (1984), Grostein (2001), Guimaraes (2012), Jacobi (2011),
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Lefebvre (1968), Lian et al. (2013), Lima e Carvalho (2010), Lima (2013), Limonad
(1999), Madureira (2005), Monte-Mor (2006), Moreira Juanior (2010), Moura Filho
(2010), Prestes (2010), Silva e Travassos (2008), Silva (2013), Silva e Rodrigues
(2017), Souza (2008), e por fim Strapazzon (2011).

Também foi realizada pesquisa documental ao consultar e explorar
documentos dispostos por entidades publicas e organizacdes que trabalham na area
da sustentabilidade como ABRELPE - Associacdo Brasileira de Empresas de
Limpeza Publica e Residuos Especiais (2009, 2017), BRASIL (1988, 2001 e 2017),
Comissdo Mundial Sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento (1988), European
Commission (2017), Prefeitura De S&o Paulo (2017), Programa Cidades
Sustentaveis (2016), Trifocal London (2017), e United Nations (2009, 2012, 2016).

Por isso, se amparou na abordagem qualitativa focada na revisdo de artigos
cientificos e pesquisa documental. Nesse contexto foram utilizadas bases de dados
como: Scientific Eletronic Library Online (Scielo), Scopus, Google Académico e
banco de dados sobre os termos de pesquisa: sustentabilidade urbana, governanca,
cidades sustentaveis, planejamento urbano, direitos fundamentais.

Nesse contexto, o trabalho se propde a examinar o termo “cidades
sustentaveis” e seus principios mais difundidos, de modo a analisar de que forma a
disseminacédo de seus preceitos auxiliaria na reducédo dos problemas urbanos e na
melhoria da qualidade de vida e ambiental da populacdo urbana rumo a
sustentabilidade. Também serdo tecidas consideracdes acerca de aspectos que
devem ser levados em consideracao para que o planejamento e a gestdo urbana de
fato incorporem os preceitos das cidades sustentaveis e possam contribuir de forma
efetiva para a sustentabilidade.

3 CIDADES E POLITICA URBANA NO BRASIL: DA CONSTITUICAO FEDERAL
AO ESTATUTO DA CIDADE

As cidades encontram-se baseadas em aspectos como densidade

populacional e morfologia, sendo o urbano como uma forma especifica de
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povoamento e de organizacdo espacial (CAPEL, 1975). Assim as cidades sao o
resultado do aprofundamento da divisdo socioespacial do trabalho em uma
comunidade, enquanto o urbano seria a forma de producdo do espacgo social
contemporaneo (MONTE-MOR, 2006).

Acredita-se que a urbanizacdo seria uma forma de estruturacdo do territério
que expressa as relagcdes sociais. Desse modo, 0 urbano seria, nao
simultaneamente, o lugar de reproducdo das relacdes de producédo e o lugar de
reproducdo da forca de trabalho (LIMONAD, 1999). Nesta perspectiva observa-se
aspectos associados a cidade e ao urbano se constituem em um fendmeno que se
impd&e em escala mundial (Lefebvre, 1968).

O urbano na contemporaneidade reflete dimensfes inimaginaveis ao
contemplar fatores associados globalizacdo, as rela¢cdes sociais entre as pessoas,
ao espaco, ao tempo e ao virtual (MOURA FILHO, 2010), nessa perspectiva diante
das relacbes que os homens tracam no ambiente das cidades modernas que os
homens estruturam a sua vida em distintas perspectivas.

A classificacdo das regides urbanas pode ser pautada em diferentes
aspectos, tais como o tamanho; a densidade populacional; o numero de habitantes
e/ou construcdes; a forma e o aspecto da aglomeracdo; o desenvolvimento de
atividades ndo agricolas; a dependéncia do campo para a producédo de alimentos; o
alto potencial de informacéo e interacdo; o modo de vida; e as heterogeneidades, a
cultura urbana e a interacéo social; entre outros (CAPEL, 1975).

Assim parcela dos paises utiliza caracteristicas associadas a questdes
administrativas, populacionais, econémicas e urbanas para comparar estatisticas
populacionais urbanas devido a adocao de critérios oficiais diferentes e de distintas
formas de estabelecer os limites de uma regido urbana (UN, 2013), se verifica a
diversidade das realidades urbanas nos continentes como Europa, Africa, Asia,
Ameérica, Antartida e Oceania, ao considerar particularidades em relacéo a tamanho,
estrutura, economia, forma espacial, disponibilidade de recursos, impacto ambiental
e condicdes climaticas.

No Brasil devido as suas dimensdes continentais, diferencas sociais e

regionais se torna uma tarefa ardua por meio da legislacdo ordenar o territorio,
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assim neste mecanismo dentre as suas possiblidades, se torna possivel condicionar
comportamentos excessivamente concentrador e especulativo de terra urbanizada
(MOURA FILHO, 2010), também se considera que se precisa no Brasil adaptar os
planos diretores das cidades para torna-las em espacos inteligentes, digitais
(STRAPAZZON, 2011) e sustentaveis.

Por isso, nada mais natural e moderno do que visualizar na Constituicdo
Federal os direcionadores de uma politica urbana que integre as pessoas ao
desenvolvimento das cidades, principalmente em grandes centros urbanos. Assim &
possivel formular uma ideia ampla do conceito de “cidades” como locais que
concentram uma quantidade consideravel de pessoas.

Sendo assim, apesar da importancia econdémica, politica, social e cultural das
cidades na sociedade moderna, a forma como a urbanizacdo foi ou estd sendo
conduzida em diversos locais do mundo acabou por produzir impactos no
ecossistema natural e por gerar problemas urbanos de carater demografico, social,
econdmico, cultural, politico, administrativo, urbanistico e ambiental, estando muitos
deles relacionados entre si.

Tais problemas séo capazes de reduzir significativamente a qualidade de vida
humana, a qual estd intrinsecamente relacionada a qualidade ambiental urbana,
principalmente no que se refere a capacidade do meio urbano em atender as
necessidades dos habitantes em relagdo ao conforto social e ambiental (LIMA E
CARVALHO, 2010).

Nas cidades de grande densidade demogréfica e espacos territoriais, a
racionalizagcdo desta relacdo se demonstra muito acertada, mas distante ainda da
concretizacao neste cenario sul-americano. Exemplos gritantes deste argumento sao
observados pelas dificuldades diérias sofridas pela populagdo, como por exemplo,
nota-se em S&o Paulo, Rio de Janeiro ou Porto Alegre, diante de politicas publicas
conflitantes, morosas e ineficientes.

Apesar desta realidade decorrente do processo histérico-cultural na formacao
conceitual do processo urbano brasileiro que decorre de sua formag&o migratoria
rural pés industrial para os grandes centros das cidades, onde as pessoas puderam

ter melhor acesso a saude, servigcos publicos e trabalho (PRESTES, 2010, p. 62),
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especialmente em meados do Século XX, reside na Constituicdo Federal o
fundamento axiolégico e normativo de uma politica de desenvolvimento urbano
(BRASIL, 1988).

A politica de desenvolvimento urbano brasileira devera ser executada pelo
Poder Publico municipal — poder estatal local - objetivando regulamentar e ordenar o
pleno desenvolvimento das fun¢des sociais da cidade e garantir o bem-estar de seus
habitantes, nos termos do seu artigo 182 (BRASIL, 1988).

Desta forma, o direcionamento juridico maior ditado pela Constituicdo Federal
orienta as politicas publicas para se amparem na inter-relacdo dos interesses do
poder publico e de seus habitantes, gerando uma interferéncia socioambiental que
conduz a sustentabilidade. A legislacéo infraconstitucional criada para modernizagéo
socioambiental da cidade no cenario brasileiro: o Estatuto da Cidade. Na ceara dos
ditames constitucionais o poder local ficou incumbido da efetivacdo desta legislacao,
Lei n® 10.257 de 10 de julho de 2001 (BRASIL, 2001).

Desta forma, o Estatuto da Cidade — Lei Federal 10.257/01 — foi elaborado
baseado em aspectos como a distribuicdo justa dos beneficios e maleficios da
urbanizacao e também na perspectiva da gestdo democratica das cidades (MOURA
FILHO, 2010), este tem por objetivo ordenar o pleno desenvolvimento das funcdes
sociais da cidade e da propriedade urbana garantindo o direito a cidades
sustentaveis, entendido como o direito a terra urbana, & moradia, ao saneamento
ambiental, a infraestrutura urbana, ao transporte e aos servi¢os publicos, ao trabalho
e ao lazer, para a atual e também para as futuras geracdes; através de gestédo
democrética, por meio da participacdo da populacdo e da comunidade na sua
formulag&o visando o desenvolvimento urbano (BRASIL, 2001).

A importancia do Estatuto da Cidade revela-se ao conceder a populagdo o
direito a qualidade de vida e a cidade sustentavel, com o meio ambiente urbano
ecologicamente equilibrado, com ruas, pracas e parques limpos, floridos e
arborizados (SILVA, 2013), desta forma demonstra-se que o meio ambiente urbano
também vem a influenciar a vida das pessoas e o seu cotidiano.

Contemporaneamente, o conceito de Cidade engloba todo o territério e o

planejamento resultante da lei fundamental para seu desenvolvimento, o Plano
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Diretor, que deve ser a expressao desta modernidade inovadora prevista desde a
Constituicdo Federal (PRESTES, 2010, p. 63), complementado pela lei federal e a
municipal.

Nesse contexto vem se reconhecendo a sustentabilidade como ferramenta
constitucional que determina regulamentacao legal, com eficacia a responsabilidade
do Estado e da sociedade em geral, que concede a populacdo novos habitos
(SILVA, 2013). Nota-se a preocupacao do legislador ao inserir a importancia
socioambiental na estruturacao legislativa brasileira, participativa e democréatica com
a vontade de revelar uma realidade nas cidades que corroborem com a dinamica

socioambiental de equilibrio e sustentabilidade.

4 BENEFICIOS OU MALEFICIOS URBANOS: NECESSIDADE OU
COMODIDADE

As cidades podem proporcionar beneficios socioeconémicos ao estimular o
desenvolvimento econbmico, a inovagcdo e a interacdo social por meio da
concentracdo de pessoas, investimentos e recursos. Além disso, as cidades
permitem a reducdo de custos para a promocdo de servicos publicos como
educacao, saude, saneamento basico e eletricidade para sua populacéo (UN, 2013).
Ademais, os centros urbanos concentram espacialmente a forca de trabalho, os
meios de producéo, os sistemas de prestacéo de servigos e 0os meios de cultura e de
informacédo (SILVA; TRAVASSOS, 2008).

No entanto, as cidades podem acumular parte significativa dos desequilibrios
e desajustes ambientais mais graves. ISso porque a expansao da area urbanizada
das cidades necessariamente gera algum tipo de impacto sobre o meio ambiente.
Quando esta expansdo ocorre de forma precaria e incompleta, estes impactos
passam a ser muito mais intensos, perpassando o ambito local de influéncia (SILVA;
TRAVASSOS, 2008).

No século XX, verificou-se um intenso crescimento da populacdo mundial e

uma grande concentracdo de pessoas nas areas urbanas (MOREIRA JUNIOR,
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2010). No entanto, o processo de urbanizacdo desenfreado ocorrido em muitos
paises fez com que a provisao de infraestrutura, equipamentos e servicos publicos
nao fosse capaz de suprir a demanda desta crescente populagéo urbana, causando
problemas de caradter demografico, social, econémico, cultural, politico,
administrativo, urbanistico e ambiental.

Os problemas ambientais urbanos se originam a partir da interacdo entre os
assentamentos humanos e seu suporte fisico (SILVA; TRAVASSOS, 2008). Nas
Ultimas décadas estes problemas comecaram a serem incorporados pela
consciéncia publica e pelos governantes, tendo em vista a escala e a gravidade
atingida. No entanto, seu equacionamento exige que as politicas publicas levem em
conta as causas e os efeitos dos problemas ambientais urbanos.

Considera-se que os problemas urbanos ndo decorrem propriamente da
velocidade da urbanizacdo, mas sim da forma de ocupar o territorio, da
disponibilidade de insumos para funcionamento, da descarga de residuos no meio
ambiente, da forma de mobilidade da populacdo no espaco urbano, do atendimento
as necessidades da populacdo por moradia, dos equipamentos e servigos sociais,
da qualidade dos espacos publicos (GROSTEIN, 2001).

As modificacbes no meio ambiente devido ao crescimento e adensamento
das cidades séo responsaveis por interferir, na qualidade de vida da populagéo, pois
surge do equilibrio entre as atividades humanas e o meio ambiente. A qualidade
ambiental permeia diversas areas do conhecimento, ao englobar elementos
culturais, sociais, econémicos, politicos e ambientais, ao acarretar a revisdo de
paradigmas (LIMA, 2013).

As cidades em especial os grandes centros urbanos, sdo consideradas as
maiores consumidoras de recursos naturais, as maiores produtoras de poluicdo e
residuos (MADUREIRA, 2005). Por isso, o processo de desenvolvimento urbano é
caracterizado como ambientalmente impactante, ao expor o0s moradores dos
grandes centros urbanos a problemas, como poluicdo do ar e da agua, alagamentos
e propagacao de doencgas (Lian et al., 2013).

Em relacdo aos problemas socioecondmicos enfrentados pelas cidades,

destaca-se a desigualdade socioecondmica, que por vezes vem a implicar em
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diferencas no acesso a oportunidades de emprego e servicos publicos basicos,
como fornecimento de agua, saneamento basico, educacdo, saude, eletricidade,
moradia e comunicagéo (UN, 2013).

Na Agenda 21 considera-se a erradicacdo da pobreza e a resolugcdo do
problema habitacional como requisitos indispensaveis para a promocdo do
desenvolvimento sustentavel nas grandes cidades (SILVA; TRAVASSOS, 2008). A
especulacdo sobre a terra urbana aponta como consequéncia o déficit habitacional,
caracterizado pela falta de alternativas de moradia popular e de lotes urbanos a
precos acessiveis para a populagéo de baixa renda.

Isto vem a impulsionar a invasdo de areas por esta populacdo, produzindo
loteamentos clandestinos, corticos ou favelas. Desse modo, ocasionando a
ocupacdo de &reas de risco como, por exemplo, 0s morros e encostas, que por
vezes vem a gerar desastres como deslizamentos de terra.

A ocupacdo de areas proximas a corpos d’agua podera vir a provocar
enchentes ou alagamentos, agravados ainda mais pela intensa impermeabilizacéo
do solo no meio urbano. Ocupacdes de areas impréprias ou de risco vém a contribuir
para a degradacdo de mananciais, florestas, areas protegidas, e para a
contaminacdo de represas de abastecimento de agua e aquiferos.

A populagado que habita a chamada cidade informal, composta pelas favelas,
corticos e areas clandestinas, vem a carecer de servicos publicos como salde,
educacdo e seguranca e sofrer com a deficiéncia de sistemas de saneamento
urbano, que englobam abastecimento de agua, coleta e tratamento de esgoto, coleta
disposicéo de residuos solidos e drenagem urbana (MOREIRA JUNIOR, 2010).

Esta realidade vem a acentuar problemas ambientais como a contaminacao
de corpos hidricos superficiais e subterraneos, e assoreamento de rios (SILVA;
TRAVASSOS, 2008). Sendo assim, € possivel afirmar que a populagdo que habita
as areas de exclusdo da cidade € mais vulneravel a degradagdo socioambiental
(MOREIRA JUNIOR, 2010).

Nas cidades torna-se comum observar a falta de areas verdes, que acarreta

na elevacdo de temperatura nos grandes centros urbanos, fenbmeno conhecido
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como ilha de calor (SILVA; TRAVASSOS, 2008). Outros problemas séo listados

abaixo:

° A poluicéo atmosférica vem sendo identificada como uma questao de
saulde publica desde o comeco do século XIX, sendo as principais fontes de
poluicdo as industrias e os veiculos automotores. Os poluentes gasosos e o
material particulado inaldvel gerados a partir da queima de combustiveis
fésseis apresentam efeitos diretos sobre o sistema respiratério e aumentam
0os riscos de doencas -cardiovasculares, podendo provocar piora ha
qualidade de vida nas cidades (BRAGA et al., 2007);

. A poluicdo sonora urbana é resultante da combinagdo de diversas
fontes sonoras, incluindo alarmes, industrias, transito, obras de construcéo
civil e atividades comerciais. Esta contribui para a redu¢céo da qualidade de
vida da populacéo, j& que acarreta perdas auditivas em criancas e adultos e
efeitos como elevagdo da pressdo arterial, agravamento de problemas
cardiacos, estresse, distlrbios psicologicos e outros efeitos a salde (LIMA,
CARVALHO, 2010);

. A poluicéo visual, caracterizada pelo excesso de informacgdes visuais
capaz de prejudicar a leitura da paisagem urbana e seus elementos, vem a
ser causada pelo excesso de publicidade, pelas aberturas das fachadas,
pela rede elétrica e telefonica, pelos recuos e alturas dos edificios e por

outros elementos presentes no ambiente urbano (FERRETTO, 2007).

Estes problemas urbanos, verificados principalmente em médias e grandes
cidades, sdo responsaveis por reduzir a qualidade de vida e ambiental da
populacdo, sendo necessario seu equacionamento para a promoc¢ao de bem-estar
aos cidadaos.

Ainda ao demonstrar os desafios dos gestores das atuais cidades revela-se o
caso de Londres, que seu sistema alimentar e de lixo produzido por familias
residentes nesta capital vem a gerar impactos de ordem ambiental e finaceiro
provinientes do metano emitido no transporte do lixo e nos aterros sanitarios, esta
realidade torna-se mais gritante quando se verifica o despedicio de comida efetuado

préximo de pessoas que nao tem o que comer (TRIFOCAL LONDON, 2017).
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Ja que se estima que por ano as familias residentes em Londres jogam para
o lixo cerca de 900.000 toneladas de alimentos, no entanto estima-se que 540.000
toneladas poderiam ser evitadas, nos paises pertencentes ao bloco da Unido
Europeia estima-se que por ano sejam desperdicados 89 milhdes de toneladas de
alimentos (TRIFOCAL LONDON, 2017).

No Brasil das quase 62 milhdes de toneladas de lixo geradas em 2011, mais
de 23 milhdes de toneladas seguiram para lixdes e aterros controlados, também se
destaca que outras 6,4 milhdes de toneladas sequer foram coletadas (ABRELPE,
2017). A coleta dos residuos soélidos urbanos esta cada vez mais privatizada, a
meédia de geracdo de residuos soélidos urbanos varia de 1 a 1,15 kg por hab./dia,
padrdo préximo aos dos paises da Unido Europeia, cuja média é de 1,2 kg por dia
por habitante (ABRELPE, 2009; JACOBI & BESEN, 2011).

5 APLICACAO DOS PRECEITOS DAS CIDADES SUSTENTAVEIS NA
REDUCAO DOS PROBLEMAS URBANOS

As cidades se encontram em diferentes estagios de desenvolvimento e tém
as suas proprias respostas especificas as prioridades politicas a nivel local e
nacional. Nesse sentido, os tipos de desafios a serem superados pelas cidades para
atingir a sustentabilidade sdo diversos (UN, 2013) e distintos. A preservacao
ambiental € muito mais que uma politica publica (CENSI et al., 2014), e também é
um fator critico para manutencao da qualidade de vida e da salude das pessoas.

Para as prefeituras das cidades menos desenvolvidas, os desafios das
cidades sustentaveis incluem garantir 0s recursos necessarios para o investimento
em fontes renovaveis de energia e em infraestrutura publica contra desastres e
fornecer incentivos ao setor privado para criar empregos dignos para grandes
populacdes urbanas. J& nos paises desenvolvidos, 0 maior desafio para as cidades
é tornarem-se mais eficientes no uso de agua e energia, reduzindo a geragéo de

residuos e melhorando seu sistema de reciclagem.
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De modo geral, a construcdo de cidades sustentaveis implica, em
investimentos em infraestrutura para suprir lacunas de desenvolvimento social e
investimentos em resiliéncia urbana. Sendo assim, a construcdo das cidades
sustentdveis requer investimentos em fontes de energia renovavel, em eficiéncia no
uso de agua e energia elétrica, na concepcdo e implementacdo das cidades
compactas, na reabilitacdo de edificios e aumento de areas verdes, na
implementacdo de transporte publico r4pido, confiavel e acessivel, e sistemas de
residuos e reciclagem aperfeicoados (UN, 2013).

Considerando-se que os principios das cidades sustentaveis estdo focados
no aumento da qualidade de vida da populacdo de modo a ndo comprometer o
atendimento as necessidades atuais ou futuras de outras pessoas, uma cidade
sustentavel pressupde a elaboracdo de politicas publicas capazes de equacionar 0s
principais problemas urbanos responsaveis pela diminuicdo do bem-estar da
coletividade.

Sendo assim, a disseminacdo dos conceitos de cidades sustentaveis pode
incentivar a incorporagao dos preceitos da sustentabilidade por governantes e pelos
cidaddos na medida em que é capaz de aumentar a visibilidade dos problemas
urbanos e de sua influéncia na qualidade de vida da populacédo, bem como aumentar
a consciéncia de governantes e cidadados sobre a importancia da questdo da
sustentabilidade nas cidades.

Outra perspectiva da aplicacdo dos preceitos de cidades sustentaveis refere-
se a seu potencial de oferecer direcionamentos concretos quanto as medidas
necessarias para solucionar os principais problemas urbanos e a maneira mais
adequada de implementacao de tais medidas, ao resultar na elaboracdo de politicas
publicas urbanas eficientes voltadas a sustentabilidade.

No entanto, um olhar de cautela é necesséario sobre a nog¢do de cidades
sustentaveis na implicacdo de mudancas reais das politicas publicas urbanas e néo
se configurando somente como um discurso ambiental com baixa aplicagéo efetiva e
resultados pouco mensuraveis. Para isso, faz-se necessaria uma real mudanca

paradigmatica na gestdo publica urbana de modo a considerar ndo somente
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aspectos econbmicos e sociais, mas incorporando também o planejamento e a
gestdo ambiental.

Esta mudanca paradigmética também é necessaria em relacdo ao modo
como o planejamento urbano geralmente se estrutura, j& que de acordo com o
Programa Cidades Sustentaveis (2010), o planejamento urbano moderno requer
uma abordagem sistémica e participativa baseada na sustentabilidade.

As cidades sustentaveis permitem que diferentes localidades com
caracteristicas distintas desenvolvam estratégias mais adequadas as condi¢cbes
locais na busca pela sustentabilidade (LIAN et al., 2013), como ecossistemas nos
quais as relacdes bioticas, fisicas, sociais e construidas compdem 0 ecossistema
urbano, caracterizado pela heterogeneidade, pela dinamicidade, pela interagéo entre
componentes humanos, biofisicos e pela atuacdo de processos biofisicos
(CADENASSO e PICKETT, 2008).

Observa-se que o planejamento urbano tem considerado principalmente as
questdes sociais e econOmicas. No entanto, a intensificagdo dos problemas
ambientais, sobretudo nas médias e grandes cidades, vem impulsionando a
ocorréncia de uma mudanca de paradigma no planejamento e na gestdo urbana de
modo a considerar questdes ambientais, dando origem a uma gestdo ambiental
urbana (MOREIRA JUNIOR, 2010).

Além disso, é preciso atentar para o fato de que a realidade de cada cidade
pode influenciar no tipo de politica publica necessaria para atingir a sustentabilidade
urbana. Sendo assim, deve-se considerar a quantidade de recursos disponiveis, as
caracteristicas locais e as deficiéncias ou problemas urbanos que necessitam de
investimentos publicos de forma prioritaria no momento. A sustentabilidade das
cidades esta baseada em quatro pilares, conforme pode ser observado na Figura 1 -

Pilares da construgéo das cidades sustentaveis.
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FIGURA 1: PILARES DA CONSTRUGAO DAS CIDADES SUSTENTAVEIS

Cidades sustentaveis

Desenvolvimento social | | Crescimento econdomico Gestao ambiental Administracio urbana

+ Educacio e saiide « Crescimento verde « Gestéo do solo e das * Planejame.nto?
produtive florestas descentralizacéo

+ Alimentagéio e nutrigio + Gestiio de residuos e + Reducdo de

« Criagdo de empregos

. g desigualdad
+ Construgdes verdes dignos reciclagem esiguaidades
: _ « Eficiéncia energética + Fortalecimento dos
+ Agua e sancamento + Produgio e Faios &vE e
diStril_)UiGﬁo de + Gestdo da agua politicos

+ Transporte piblico energia renovavel (inclusive dgua doce) * Suporte as relacdes

verde - A

+ Tecnologia e inovagio + Conservagéo da lci’c?)lsj ME Ok €

* Acesso a energia verde qualidade do ar globais

+ Adaptacio e
mitigacao as
mudangas climaticas

* Areas de recreagio e
apoio a comunidade

Fonte: UN (2013).

Mediante a figura 1, observa-se que a constru¢do das cidades sustentaveis
deve estar pautada em quatro pilares, sendo trés deles comuns aos principios do
desenvolvimento sustentavel: o desenvolvimento social, o crescimento econémico e
a gestdo ambiental, e o ultimo deles refere-se ao papel da administracdo urbana na
promocao da sustentabilidade, todos se encontram associados ao tema do artigo.

Diante desta realidade distintos governos na sua gestédo publica passaram a
considerar a construcdo de cidades sustentaveis como ponto de partida para o
desenvolvimento sustentavel (UN, 2013), sendo capaz também de solucionar os
problemas urbanos que afetam a qualidade de vida da populacéo urbana.

Por fim, é necessario que o0s preceitos de cidades sustentaveis sejam
disseminados e adotados em escala local, regional, nacional e até mesmo global, a
fim de que seus beneficios sejam ampliados para um nimero maior de pessoas e
apresentem impactos consideraveis na busca pelo desenvolvimento sustentavel

global.
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6 PARAMETROS DE SUSTENTABILIDADE NA CONSTRUCAO DE CIDADES
SUSTENTAVEIS

Verifica-se que os atores envolvidos na produ¢ao do espaco urbano procuram
dar legitimidade as suas perspectivas, ao evidenciar a compatibilidade delas com os
propésitos de dar durabilidade ao desenvolvimento nos principios da Agenda 21,
resultante da Conferéncia da ONU sobre Desenvolvimento e Meio Ambiente
(ACSELRAD, 1999). Por isso, se tornam necesséarias acfes planejadas do poder
publico e setor privado ao desenvolver conjuntamente o desenvolvimento e a
sustentabilidade (SILVA, 2013).

Isto ocorre, pois no contexto da construcdo de cidades sustentaveis,
compreende-se como direito fundamental da pessoa humana a oportunidade de
conviver em um ambiente sadio (CENSI et al.,, 2014). Ao buscar atender os
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel lancados em 2015 pela ONU - referentes
a cidades e comunidades sustentaveis - em 2016, o Programa Cidades Sustentaveis
lancou um Guia de Gestédo Publica Sustentavel para promover o desenvolvimento
sustentavel nos municipios brasileiros.

Este programa esta pautado em 12 eixos tematicos, sendo eles: governanca,
bens naturais comuns; equidade, justica social e cultura de paz; gestédo local para a
sustentabilidade; planejamento e desenho urbano; cultura para a sustentabilidade;
educacdo para a sustentabilidade e qualidade de vida; economia local, dinamica,
criativa e sustentavel; consumo responsavel e opc¢Bes de estilo de vida;, melhor
mobilidade, menos trafego; acdo local para a saude; e do local para o global
(PROGRAMA CIDADES SUSTENTAVEIS, 2016).

Mediante isto, espera-se que este guia seja utilizado como instrumento
norteador para a construcdo das cidades sustentaveis em distintas localidades do
planeta por meio de mudancas no planejamento e gestdo urbanos. Assim se
acentuou nas Ultimas décadas a associacdo e o desenvolvimento de politicas
publicas com a nocao de sustentabilidade ao debate das cidades vistas a respeitar o

meio ambiente e a preservar a saude da populagéo.
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Ao ressaltar a atuacado dos distintos stakeholders (FREEMAN, 1984) para a
implantacdo dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel se destaca campos de
demanda e participagdo, como por exemplo, na previsdo e socorro em caso da
ocorréncia de desastres naturais, incorporar as premissas dos acordos firmados
para diminuir os efeitos das mudancas climaticas, busca pela manutencdo de
florestas e da biodiversidade, a preservacdo dos lencéis freaticos, a devida
compensacdo as comunidades residentes em &reas montanhosas pelos seus
servicos ambientais prestados, a gestdo correta dos produtos e dejetos quimicos, a
busca pela producdo e consumo de produtos que apresentem Nno Seu escopo
parametros de sustentabilidade socioambiental (COLUCCI & OPUSZKA, 2013;
ONU, 2012).

Neste contexto observa-se iniciativas pautadas na construcdo de cidades
sustentaveis a exemplo do programa intitulado LIFE TRIFOCAL London, que se
iniciou de forma integrada e estard sendo desenvolvido por dois anos em nove
bairros de Londres como Bexley, Croydon, Hackney, Hounslow, Islington, Lambeth,
Merton, Sutton e Hamlets da torre (EUROPEAN COMMISSION, 2017).

Mediante estas consideracfes na construcdo de cidades observa-se na
esfera pubica um numero crescente dos projetos do Banco Mundial no contexto
ambiental no tratamento das questdes urbanas, seja por iniciativa de atores sociais
da cidade que incorporam a temética do meio ambiente (ACSELRAD, 1999).

O LIFE TRIFOCAL London busca mudar os habitos das pessoas ao incentiva-
las a consumirem alimentos saudaveis diminuir o desperdicio de alimentos,
aumentar a reciclagem de residuos alimentares e promover uma alimentacao
saudavel e sustentavel ao alterar praticas de compra e preparacdo de alimentos
(EUROPEAN COMMISSION, 2017).

Diante disto a cidade de Londres ao entralacar gestdo ambiental e
sustentabilidade apresenta objetivos ousados no trato dos residuos urbanos como
reduzir em 20% a quantidade de lixo doméstico, até 2025 obter zero residuos
municipais direto para aterros sanitarios, até 2030 melhorar a capacidade de
reutilizacdo dos residuos urbanos para 30.000 tonelanas por ano, em 2031 reciclar

45% dos residuos urbanos, a partir dos residuos orgéanicos e nao reciclados de
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Londres gerar energia menos poluente em termos de carbono, e por fim, por meio
dos residuos urbanos diminuir de forma considerada a emissdo dos gases que
causam o efeito estufa (TRIFOCAL LONDON, 2017).

A equipe do LIFE TRIFOCAL London informou o langcamento do seu website
Transforming City Food Habits for Life e outras sete cidades que serdo
implementados programas similares como Barcelona, Bruxelas, Burgas, Dublin,
Mildo, Oslo e Vaxjo (EUROPEAN COMMISSION, 2017). Assim revela-se que
conduzir as cidades para um futuro sustentavel significa promover a produtividade
no uso dos recursos ambientais (ACSELRAD, 1999).

No Brasil na tentativa de promover cidades socialmente justas e
ambientalmente sustentaveis, o Estatuto da Cidade apresenta diferentes
instrumentos urbanisticos de naturezas distintas, com o objetivo de regular a
ocupacao e o uso do solo, ao definir a funcdo social da propriedade urbana em prol
do bem coletivo, ao obedecer aos preceitos estabelecidos pelo Plano Diretor (SILVA
e RODRIGUES, 2017).

No Brasil os entes federativos sdo responsaveis pela administracdo publica e
pelos servicos publicos fornecidos a populagédo. Diante disto observa-se o caso da
cidade de Sdo Paulo que conta com programa de coleta seletiva do lixo que
possibilita a inclusédo social de 1.200 pessoas, ao gerar empregos e renda, por meio
de 20 cooperativas conveniadas (PREFEITURA DE SAO PAULO, 2017).

Do ponto de vista do acesso a moradia pela populacdo de baixa renda, a
funcdo social da propriedade representou grande avanco ao possibilitar a
regularizacdo de &reas ocupadas e evitar a especulacdo imobiliaria (SILVA e
RODRIGUES, 2017). Mas também se associa a no¢éo de sustentabilidade urbana a
estratégias de implementagcdo da metéfora cidade-empresa que projetam na cidade
sustentavel atributos associados a atratividade de investimentos (ACSELRAD, 1999)
e melhoria da qualidade de vida da populacao.

Diante disto ressalta-se que vivemos num mundo de fronteiras impostas pelo
homem - politico, disciplinar e institucional. Enquanto essas bordas servem
necessidades importantes, podem também servir para uma gestdo e gestao eficaz
do meio ambiente (FARLEY et al.,, 2010; FARLEY, 2010). Nesse contexto a
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perspectiva do planejamento “empresarial’ das cidades, a nogao de sustentabilidade
oferecera a oportunidade para a legitimacdo de uma “ecocracia” emergente,
favorecida em particular pela criacdo de novas instancias governativas e regulatorias
voltadas para o tratamento da questdo ambiental, em geral, e ambiental urbana, em
particular (ACSELRAD, 1999).

Assim na busca da gestdo de espacos urbanos que integrem parametros de
qualidade de vida e preservacdo do meio ambiente destaca-se que € fundamental a
cidade dispor meios para gestdo correta dos espagos verdes, protecdo ao meio
ambiente, lixo, agua, energia e poluicdo (STRAPAZZON, 2011).

Mediante estas consideracdes, verifica-se que a preservacao ambiental, pode
vir a contribuir com o desenvolvimento social e econémico na sociedade (CENSI et
al., 2014). Diante disto ressalta-se que é primordial o ser humano saber compartilhar
de iniciativas que respeitem o espaco urbano, o meio ambiente em que se encontra
inserido, e a natureza, para melhorar a sua saude e qualidade de vida, e também

garantir um futuro melhor para as préximas geracoes.

7 CONSIDERACOES FINAIS

Diante das consideracdes apontadas no decorrer deste estudo demonstrou-
se reflexdes sobre as caracteristicas das cidades, ao demonstrar distingbes a
respeito da sua forma, classificacdo e urbanizacdo. Também se colocou como a
politica desenvolvimento urbana brasileira busca regular o territério, nesta
perspectiva se apresentou como modelo referencial o Estatuto da Cidade — Lei
Federal n°® 10.257 de 10 de julho de 2001.

Também se buscou considerar 0s beneficios socioecondmicos
proporcionados a partir dos centros urbanos como o desenvolvimento econémico, ao
facilitar o acesso aos servicos publicos e a interacdo entre as pessoas. JA em
contrapartida verificou-se também que as cidades sdo grande consumidoras de

recursos naturais e desequilibrios ambientais.
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No desenvolvimento da pesquisa apontaram-se meios para a criagcdo de
cidades sustentaveis que por sua vez podem solucionar os problemas urbanos que
afetam a qualidade de vida da populagédo urbana, ao conciliar a integragdo dos
pilares desenvolvimento social, crescimento econdmico, gestdo ambiental e
administracdo urbana, conforme apontado pela United Nations (2013).

Ao entender que em cada uma destas areas encontram-se elementos
relacionados a educacéo e saude, alimentacéo e nutricdo, construcdes verdes, agua
e saneamento, transporte publico verde, areas de recreacao e apoio a comunidade,
crescimento verde produtivo, criacdo de empregos dignos, producao e distribuicdo
de energia renovavel, tecnologia e inovacdo, planejamento e descentralizacéo,
reducdo de desigualdades, fortalecimento dos direitos civis e politicos, e por fim,
suporte as relagbes locais regionais e globais, conforme demonstrado pela United
Nations (2013), que séo elementos fundamentais que afetam a qualidade de vida da
populacao na cidade.

Mediante as hipéteses da pesquisa quando implementadas as diretrizes na
perspectiva da sustentabilidade urbana vem a melhorar a saude e a qualidade de
vida da populacdo das cidades, considera-se que sim, jA que isto vem afetar
diretamente a rotina diaria das pessoas, em que se torna essencial o ser humano
saber respeitar 0 meio ambiente em que se encontra inserido e a natureza, de forma
a melhorar a sua saude e garantir um futuro melhor para as préximas geracoes.

J& que no Brasil a Constituicdo Federal direciona a politica urbana que integre
as pessoas ao desenvolvimento das cidades em grandes centros urbanos, ao
entender que as diretrizes de sustentabilidade podem vir a diminuir a poluicao
gerada, assim também se considera que a poluicdo afeta a qualidade de vida e a
saude da populacdo conforme demonstra Braga et al. (2007) e Lima e Carvalho
(2010). Neste contexto também se considera que o0 acesso a saude para populagéo
gue habita a cidade informal nem sempre vem ser uma realidade conforme aponta
Moreira e Junior (2010)

Diante da segunda hip6tese, as diretrizes da sustentabilidade urbana
encontram-se presentes na Constituicdo Federal do Brasil de forma a servir de

parametro para governos adotarem nas suas atividades e politicas publicas
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principios no intuito de respeitar e melhorar o meio ambiente urbano. Demonstra-se
conforme Brasil (2001) que os principios para a construcdo de cidades sustentaveis
encontram-se presentes no Estatuto da Cidade no objetivo de garantir o
desenvolvimento dos direitos sociais.

Ja diante do obijetivo principal da pesquisa, busca-se averiguar os critérios de
sustentabilidade inseridos na Constituicdo Federal do Brasil e assim avaliar a sua
aplicabilidade no ambiente das cidades de forma a preservar a saude da populacéo
e meio ambiente. Revela-se que conforme Brasil (2001) o Estatuto da Cidade tem
por objetivo ordenar o pleno desenvolvimento das fun¢gBes sociais da cidade e da
propriedade urbana garantindo o direito a cidades sustentaveis.

Desta forma, nas vertentes da sustentabilidade no ambiente das cidades o
Plano Diretor, que deve ser a expressao desta modernidade prevista na Constituicao
Federal ao complementar a lei federal e a municipal conforme demonstra Prestes
(2010). Mediante a elaboracdo este artigo espera-se que 0s preceitos das cidades
sustentaveis sejam cada vez mais difundidos em ambito mundial, o que constituiria
em avangos em diregdo a uma maior conscientizagdo sobre a importancia da
tematica da sustentabilidade urbana.

No entanto, esta difusdo deve ser acompanhada de mudancas
paradigmaticas no processo de planejamento e gestao urbano de modo a conceber
uma gestdo ambiental urbana sistémica e participativa. Além disso, levam-se em
conta as realidades locais no processo de adocdo dos preceitos das cidades
sustentaveis, de modo a potencializar os aspectos positivos de cada cidade e
solucionar adequadamente seus problemas especificos, contribuindo para a
melhoria da qualidade de vida de seus habitantes e avancando em dire¢cdo a

sustentabilidade.
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